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ISSN 0355-6557 Jdsen ilmoittaa muutoksistaan
omaan yhdistykseens3, joka
Lehti on Aikakausmedia ry:n jasen.  toimittaa tiedot edelleen liittoon.

likeldisjarjestdjen jasenyhdistykset ovat

upporikkaita, vaikka ne eivat rahassa kylve-

kdan. Sita rikkautta, joka yhdistyksien toi-
minnasta kumpuaa, ei rahassa voi mitata eika se
ndy tilinpaatoksissa. Rikkaus on yhteiséllisyytta,
yhdessa tekemisen iloa ja toisista huolehtimista.
Se on sitd kuuluisaa sosiaalista padomaa.
Elakeldisjarjestsjen tyo lisaa ja yllapitad ikaanty-
neiden sosiaalista, psyykkistd ja fyysistd hyvin-
vointia. Mutta rahaakin tarvitaan monipuolisen
toiminnan pydrittdmiseen

Viime vuonna paitetty sosiaaliala- ja terveys-
toimen uudistus, SOTE, siirtdd kunnilta vastuun
sosiaali- ja terveyspalveluista perustettaville
hyvinvointialueille, mutta kunnille jaa vastuu
asukkaidensa terveyden ja hyvinvoinnin edisté-
misestd.

Tam3 tulee nostamaan entisestddn vapaa-
ehtoisuuteen perustuvien toimijoiden merkitys-
td. Kunnat tulevat tarvitsemaan niiden kumppa-
nuutta. Tatd vapaaehtoistyotd kuntien ja kaupun-
kien tulisi nykyista enemman arvostaa ja tukea
avustuksin ja maksuttomilla toimitiloilla.

Sote-uudistuksen jélkeisessd elamissa pai-
kallistason eldkeldisjarjestéjen tulisi tehda aikai-
sempaa enemman yhteisty6ta. Tahin pitiisi olla
hyvat mahdollisuudet, koska tosiasia on, etti
elakeldisjarjestsilla on enemmin yhteisia intres-
sej kuin toisiaan erottavia.

Elakelaisjarjestsjen vapaaehtoisty on varsin
mittavaa. Viime vuoden tilastojen mukaan
EETUN neljan suurimman elakejarjeston — Elake-
liitto. Elakelaiset, Eldkkeensaajien Keskusliitto ja

Kenelle lihetin mitikin aineistoja?
KENEEN OTAN YHTEYTTA?

Kansalliset seniorit — paikallisyhdistyksissa
vapaaehtoistyoti teki lahes 30 0oo henkea.

Elikelaisten talkootyén merkitys on hyvin-
vointiyhteiskunnalle suuriarvoista. Mikali vas-
taavat palvelut tuotettaisiin virkatyond, tarkoi-
tukseen tulisi palkata melkoinen joukko vakea
ja tdma on sula mahdottomuus. Siksi kuntien
ja hyvinvointialueiden tulisi tunnistaa tami
tosiasia ja nykyisti avokatisemmin avustaa
rahallisesti omalla alueellaan toimivia alueen-
sa elakeldisyhdistyksia ja niiden yhteenliitty-
mid seka jarjestda niille maksuttomia toimi-
tiloja.

Monet kunnat ovat oivaltaneet vapaa-
ehtoistyén merkityksen ja arvon, mutta
useiden kuntien kohdalla olisi parantamisen
varaa. Hyvinvointialueiden suhtautumisen
elikeldisten vapaaehtoistoimintaa on nuivaa.
Kun olen tutustunut usean hyvinvointialueen
jarjestéavustusperiaatteisiin, niin on kaynyt
selville, etteivit ne ole ollenkaan avustaneet
elakeliisjarjestsja. Ne ovat vain todenneet,
ettd ndiden jdrjestsjen tukeminen kuuluu
yksinomaan kunnille.

Tutustuu siltd, etteivdt ndiden organisaa-
tioiden paattajt ole sisaistdneet heille kuulu-
vaa tehtdvai edistda monipuolisesti alueensa
asukkaiden terveyttd ja hyvinvointia. Kiistaton
tosiasia on, ettd elikejarjestsjen paikallis-
yhdistysten vapaaehtoistyo parantaa ikdihmis-
ten fyysistd ja henkistd hyvinvointia ja lisaksi
se on tismaladketts yksindisyyden torjunnas-
sa. Sen tukemiseen kannattaisi satsata.

Elakkeensaajien
Keskusliitto EKL ry

Pensionstagarnas Centralforbund PCF rf

Osoitteenmuutokset, lehtirekisteri

jasenasiat@ekl.fi

Lehden irtonumerot
esimerkiksi yhdistysten tapahtumiin
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Sukupolvien vastakkainasettelulle ei ole tarvetta

eskustaopiskelijat laittoivat eilen julkisuuteen kannan-
Koton, jossa se vaati eldkkeensaajia mukaan valtion sopeut-
tamistalkoisiin.

- Kannanotto on sekd hammentava ettd huvittava. Pitdnee on-
nitella Keskustaopiskelijoita siitd, ettd edunvalvonta tuotti tulos-
ta ja kaksi sen kolmesta vaatimuksesta on toteutettu jo ennen
niiden esittdmistd, toinen jo yli kymmenen vuotta sitten, toteaa
Eldkkeensaajien Keskusliitto EKL ry:n toiminnanjohtaja Timo
Kokko.

Vaade eldkkeensaajien asumistuen indeksijdddytyksesta tuli
voimaan jo tdmdn vuoden alusta. Indeksitarkistuksia ei tehdd
vuosina 2024-2027. Myoskddn normaalisti vuosittain asetuksel-
la sdddettdvid lammitys-, vesi- ja kunnossapitokustannuksia ja
asumismenojen enimmadismadrid ei tarkisteta tuona aikana.

Lisaksi Keskustaopiskelijat vaativat yli 4 000 € kuussa saavien
eldkkeensaajien verotuksen korottamista.

- Eldkkeiden raippavero - viralliselta nimeltddn eldketulon
lisdvero - tuli maamme verojdrjestelmddan vuonna 2013, joten
pdattdjat ovat jo yli kymmenen vuotta sitten osanneet ottaa
Keskustaopiskelijoiden vaatimuksen huomioon. Eldketulon lisa-
vero on 5,85 % siitd osasta eldketuloa, joka ylittdd 47 000 euroa,
joten tuo rajakin on Keskustaopiskelijoiden vaatimusten mu-
kainen. Vuonna 2023 raippaveron maksajia on jo noin 85 000.
Mielestdni vero tdysin perusteeton tilanteessa, jossa eldkkeen-
saajat maksavat muutenkin samansuuruisesta tulosta enemmaén
veroa kuin palkansaajat, toiminnanjohtaja Kokko jatkaa.

Kolmasosa maamme ldhes 1,6 miljoonasta eldkkeensaajasta
saa eldketuloa, joka on alle 1 250 euroa kuukaudessa. kdyhyys-
tai syrjaytymisriskissd olevien maard vuoden 2021 lopussa oli
opiskelijoilla 176 000 henked kun eldkkeensaajilla vastaava luku
oli 248 000 henkea.

- Eldkkeensaajien Keskusliiton edunvalvonta ei perustu sii-
hen, ettd nuoremmilta sukupolvilta on leikattava omien etujen
sdilyttdmisen nimissd. Olemme pdinvastoin, ja myds suurin osa
isovanhemmista on, huolissaan lastensa ja lastenlastensa parjaa-
misestd hallituksen leikkauslistojen toteutuessa. Toivottavasti
Keskustaopiskelijat ovat vaatimuksillaan poikkeus nuoria edus-
tavien jarjestojen joukossa. Sukupolvien viliselle vastakkain-
asettelulle ei tissi tilanteessa ole mielestani tarvetta, Timo
Kokko paattda.

Lisatietoja tarvittaessa:
Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry
Timo Kokko, toiminnanjohtaja

puh 050 441 3830

timo.kokko @ekl.fi
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Elaketta saavan hoitotuki
Terveydenhuollon maksukatto
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Sote-muistilista suomeksi
Sote-muistilista ruotsiksi

Kysy lisda esitteista:

Eero Kivinen, EKL:n sosiaalipoliittinen asiantuntija
p- 041 522 1696, eero.kivinen@ekl.fi

Esitteet my8s pdf-muodossa:
www.ekl.fi/edunvalvonta/sote-palvelut

EKL:n esitteet on paivitetty!
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TOIMINNAN-
JOHTAJALTA

aan hallitus kokoontuu piakkoin kehys-
M rilheensd péattdmaiin uusista, jopa miljar-

dien eurojen séistoistd ja veronkiristyksis-
t4. Vihred puolue eduskuntaryhminsé puheenjohtaja
Atte Harjanteen esittdmini vaati jo viime lokakuus-
sa veronkiristyksia ja leikkauksia eldkkeensaajille.
Tasti kirjoitin joululehdessd. Onneksi esitys ei saa-
nut tuolloin kannatusta muilta eduskuntaryhmilts ja
Vihreit jdivat esityksensd kanssa yksin loppuvuoden
budjettidanestyksessa.

Atte Harjanne on liikkeell4 taas. Hin ilmoitti 9.3.,
ettd 65-74-vuotiaat eldkeldiset ovat Suomen varak-
kain ikdaryhm4 ja olisi epéreilu ajatus, ettd juuri he
olisivat kategorisesti sopeutustoimien ulkopuolella
sddstopadtoksia tehtdessi. Tahidn asiaan seki halli-
tuksen kehysriiheen liitto antoi kannanottonsa 22.3.

Muistutimme, etti Tilastokeskuksen mukaan
nettovarallisuus on tosiaan kyseisessi ikdryhmissa
hitusen suurempi kuin 45-54- tai 55-64-vuotiailla.
Tdami on tdysin luonnollista, koska 65-74-vuotiailla ei
ole nuorempiin ikédluokkiin verrattuna juurikaan vel-
kaa. Lisdksi monella on oma asunto, jonka osuus va-
rallisuudesta on kaikkein suurin. Se on jo maksettu
ainakin lihes kokonaan tyburan aikaisilla tuloilla.

Meilld on kuitenkin edelleen paljon pienituloisia
eldkelsisid. Hankalimmassa asemassa ovat koko-
naan tai osin kansanelikkeen varassa olevat, joita on
maassamme hieman alle 500 0oo henkei. Kaikista
elikkeensaajista tydelikkeen ohella kansaneldkettd
sai 29 prosenttia. Tilastokeskuksen tuoreimman,
vuoden 2021 loppua kuvaavan tilanteen mukaan,
Suomessa eli kéyhyys- tai syrjaytymisriskin alla
248 000 elikkeensaajaa. Lukumairiisesti mitattuna
puhutaan suurimmasta ryhmésti sosioekonomisen
aseman mukaan mitattuna. Mairi oli kasvanut edel-
lisvuodesta 33 ooo:lla hengells.

On esitetty, ettd elikkeensaajilta tulee leikata niis-
tamilla eldkkeisiin vuosittain tehtdvistd indeksitar-
kistuksesta. Kansanelidkeindeksistd leikkaaminen
kohdistuu kaikkein vihavaraisimpiin ja heidin talou-
tensa ei leikkausta kests. Tuossa joukossa on paljon
ihmisid, jotka oikeasti joutuvat tekemiin paatsksia
ruuan- ja ladkkeidenoston vilills.

Tyseldkkeiden kahta indeksié eli tyeldkeindeksia
ja palkkakerrointa leikkaamalla toimet kohdistuivat
seka eldkeldisiin ettd tydssikdyviin. Tydeldkeindeksin
kautta leikkaus kohdistuisi elikeldisiin ja elike-
kertymén arvon tarkistavan palkkakertoimen kautta

Hankalimmassa
asemassa ovat kokonaan
tai osin kansaneldkkeen
varassa olevat, joita on
maassamme hieman

alle 500 000 henkea.

Viesti hallituksen kehysriiheen -
Elakkeensaajilta ei tule leikata

tuleviin elikkeensaajiin. Leikkaukset kohdistuisivat
sattumanvaraisesti ja epdsuhtaisesti eri ikidluokkiin ja
vaikutukset olisivat suurimmat elikeldisiin ja lahella
elakeikdi oleviin. Samalla indeksien muuttaminen
heikentiisi tydelikkeen miairdytymisen ennustetta-
vuutta ja tydeldketurvaan kohdistuvaa luottamusta
jopa radikaalisti.

Suomessa tydelikevarat eivit ole osa valtion-
taloutta ja eldkerahoista paattavit tydmarkkina-
osapuolet. Indeksien leikkaukset vahvistaisivat tys-
elikejarjestelmin taloutta ja siten julkista taloutta
kokonaisuudessaan, mutta heikentiisivit kunta- ja
valtiontaloutta. Valtiovarainministerién ja Kuntaliiton
Ylelle tekemin arvion mukaan yhden prosentin in-
deksileikkaus veisi kunnilta noin 20 miljoonan euron
verotuotot. Pahiten tam4 iskisi kuntiin, joiden
viestdrakenne on ikddntynyt "kriittiselld tavalla”.
Niitd on jo 50 eli joka kuudes suomalainen kunta.

Kuntien viestsllisen haavoittuvuuden kolme kriit-
tistd lukua tulevat vanhushuoltosuhteesta, jossa
100:aa tysikdistd kohden voi olla korkeintaan 60 yli
65-vuotiasta. Toisena tulee taloudellinen huolto-
suhde, jossa 100:aa tyéllista kohden tulee olla kor-
keintaan 180 ei tyéllista. Kolmantena kriittisena luku-
na kiytetdan kunnan asukaslukua, jossa riskirajana
pidetddn 5000 asukasta.

Muistutimme kannanotossamme Eldketurva-
keskuksen maaliskuun alkupdivini julkistamasta tut-
kimuksesta, jonka mukaan yhteens 30,4 prosenttia,
eli lahes kolmannes vastaajista, koki jonkintasoisia
vaikeuksia menojensa kattamisessa elikkeelle jaami-
sen jilkeen. Jokaisella kansalaisella pitdd olla mah-
dollisuus sdistid eldkepéivien tirkeitd ja pakollisia
menoerid varten ilman pelkoa siit4, ettd mahdolliset
taskupohjalle kertyneet eurot leikataan valtion meno-
jen katteeksi.

Vetosimme maan hallitukseen, ettd se jattaisi
sadstétoimia suunnitellessaan maamme eldkkeen-
saajien indeksit ja eldkkeiden veronkorotukset niiden
ulkopuolelle. Kohta ndiemme, ettd miten kévi.

Temo Kotho

Maksuton, kaikille avoin seminaari (myds etdyhteys):

Vanhuusoikeuden toteutuminen

hyvinvointialueilla
Aika: tiistai 21.5.2024 kello 1216

Paikka: Rosebud sivullinen -kirjakauppa (kaupan . Ikééntyneiden vammaisten oikeuksien
takaosassa), Kaisaniemenkatu 5, Kaisa-talo, Helsinki.

Seminaariin voi osallistua my&s etédyhteydells, « Omaishoidon toteutuminen hyvinvointialueilla,
ZOOM-linkin saa ilmoittautumisen jalkeen.

[Imoittautumiset 18.5.2024 mennessa Yrjo Mattilalle

yrjo.mattila@helsinki.fi

Seminaarin jarjestavat yhteistyéssa:

Suomen Sosiaalioikeudellinen Seura ry (SSOS) ja
Vanhusoikeuden asiantuntijoiden verkosto (VAASI)

OHJELMASSA MUUN MUASSA:

ikdantyneiden palveluissa,

Henna Nikumaa

Elias Vartio

« Yhteenveto ja keskustelua,
professori Sirkka-Liisa Kiveld

- Miltd nédyttdad vanhuusoikeusoikeuden
tulevaisuus? SSOS puheenjohtaja Yrjé6 Mattila

« Havaintoja hyvinvointialueiden toiminnasta

vanhusasiavaltuutettu Péivi Topo

toteutuminen, vanhuusoikeuden tutkija

Omaishoitajaliiton oikeudellinen asiantuntija

- 1.1.2025 voimaan astuva vammaispalvelulaki ja
sen taustat, juristi Maija Voutilainen, THL

- Palvelujen tarpeen arviointi, Invalidiliiton
erityisasiantuntija Ylva Krokfors

Suomen sosiaali-
oikeudellinen seura
SSOS on se taho,
joka on tehnyt kante-
lut Euroopan Sosiaa-
listen oikeuksien
komitealle Suomen
sosiaaliturvan
tasosta.

Nettisivut:
www.sosiaalioikeus.fi

EKL:n hallitus hyvédksyi kokouksessaan 7.3.2024

liton EU-vaaliasiakirjan:

Konti
- urooppaa

Ikddntyneet kansalaiset ovat yksi suurimmista ja nopeim-
min kasvavista viestoryhmisti ja reilu 20 prosenttia
Euroopan viestosti on jo yli 65-vuotiaita. EU:n on jatketta-
va aktiivisesti tyotadn ikdihmisten jokapdivéisen eldmin
parantamiseksi. EKL vetoaa kaikkiin poliittisiin puolueisiin
ja Euroopan parlamenttivaaliehdokkaisiin, jotta he sitoutui-
sivat tyéskentelemiin sosiaalisesti ja taloudellisesti kest-
vin ja kéyhyydestd vapaan Euroopan saavuttamiseksi.

Ikddntyvd Eurooppa

tahtia. [hmiset eldvit pidempddn samalla, kun syn-
tyvyys on vaihtelevasti laskussa eri maissa. Tdma
asettaa omia haasteitaan niin talous- kuin palvelu-
jarjestelmille, mutta EU:n tulee tukea ikdantyvien
kansojen hyvinvointia ikdystavalliselld politiikalla.

Euroopan talous- ja sosiaalikomitea (EESC) on ak-
tiivisesti tarttunut ikdantymishaasteeseen ja keskus-
tellut tarpeesta luoda Euroopan laajuinen ikdihmisia
koskeva strategia. Strategian tarve on ikddntyvassa
Euroopassa suuri ikddntyneiden osallisuuden var-
mistamiseksi ja kasvattamiseksi. EU:n hoito- ja
hoivastrategia suosituksineen hyvdksyttiin Euroo-
pan komissiossa vuosi sitten. Tarvitaan kuitenkin
strategia, jossa ikdihmiset ndhd&ddn ennen kaikkea
aktiivisina toimijoina, eika pelkdstddn toiminnan
kohteina.

o EU kehittdd ja ottaa kdyttoon unionin laajuisen
ikdpoliittisen ohjelman, jolla edistetddn
ikddntymisen tuomia mahdollisuuksia yli
sukupolvirajojen koko Euroopassa

o Tyossdjaksamista tuetaan koko Euroopan alueella,

jotta tydurien tavoitteellinen pidentdminen ei

heikennd hyvinvointia

Sukupuolten vilisii eroja tuloissa ja tyotehtavissa

torjutaan, jotta jokaisella on tyduransa aikana

mahdollisuus toimeentuloon, tyohon ja
myohemmalld idlld eldkkeeseen

parempaa

o Ikddntyneiden oikeuksia hoitoon, toimeentuloon
ja osallisuuteen edistetddan

» Tuetaan tyoperdistd maahanmuuttoa unionin
alueelle ja alueella

o Ikddntyneille luodaan selkeitd ohjeita
muuttamiseen EU:n alueella, jotta tuetaan
perhesuhteita EU:n sisdlld

« Laajennetaan EU:n ikdsyrjinndn vastaista
lainsdddantoa tydelaman ulkopuolelle

o Torjutaan ikdsyrjintdd kaikilla eldman aloilla,
edistetddn eri ikdluokat huomioivia kdytantoja

o EU:n alueella kerattdavan kyselydatan
ikdrajoitukset poistetaan, velvoitetaan etenkin
julkiseen padtoksentekoon koskevaa kyselytietoa
kerdttdavaksi ilman yldikdrajaa

« EU edistdd digitaalisen siirtyman esteettomyytta
etenkin vanhemmille ikdluokille

Kansalaisten Eurooppa

Euroopan vahvin voimavara on sen kansalaiset ja
mismahdollisuuksia ja torjuu syrjaytymistd seka
yksindisyytta.

Kansalaisyhteiskunnan tukeminen EU:ssa

« EU tuottaa kansalaisjdrjestoille nykyista
toimivammin saavutettavia kanavia hakea
rahoitusta hankkeisiin, joilla lisdtdan hyvinvointia
ja osallisuutta alueellisesti

Kansalaisjdrjestdille luodaan selked ja aktiivinen
kanava EU-pddtoksentekoon vaikuttamiseen, jota
kautta jarjestot voivat antaa lausuntoja ja palautetta
suoraan komissiolle, parlamentille ja neuvostolle
Jarjestaytyneen kansalaisyhteiskunnan
jarjestelmallistd ja pysyvdd osallistumista
talouspolitiikan eurooppalaisen ohjausjakson eri
vaiheisiin koskevat periaatteet on maariteltava
EU:n asetuksessa

Luodaan Euroopan laajuinen toimintamalli
yksindisyyden ja syrjdytymisen torjuntaan

Tiesitké mahdollisuudesta
didnestii kotona?

uoden 2024 europarlamenttivaaleissa kirjallisen

tai puhelimitse tehdyn kotid4nestykseen ilmoittau-

tumisen tulee olla perilld oman kunnan keskusvaali-
lautakunnassa viimeistain TIISTAINA 28.5.2024 ENNEN
KELLO 16.

Henkilé saa d4nestdd ennakkoon kotonaan, mikali ha-
nen kykynsa likkua ja toimia on siina maarin rajoittunut,
ettei hin péise kotimaan ennakkoéinestyspaikkaan tai
vaalipdivdni d4nestyspaikkaan ilman kohtuuttomia vai-
keuksia.

Esimerkiksi vammasta tai sairaudesta ei tarvitse esit-
tad laakarintodistusta. Adnestdjin ei mysskaan tarvitse
erityisesti todistella sitd, miki aiheuttaa kohtuuttomat
vaikeudet.

Kotiddnestyksessi tulee ddnestdjan lisaksi olla lasna
ddnestdjan valitsema tai hyviksymai 18 vuotta tayttanyt
henkilé. Tima henkilé ei voi olla vaaleissa ehdokkaana
oleva.

Kotidadnestyksen yhteydessa voi ddnestdad myos koti-
ddnestijin kanssa samassa taloudessa asuva omais-
hoidon tuesta annetussa laissa tarkoitettu omaishoitaja.

Eurooppalainen hyvinvointi ja talous

Sosiaalinen pilari muodostaa laajan perustan
hyvinvoinnille. EU ja koko Eurooppa on kulkenut
monta vuotta kriisistd toiseen, mutta osallisuuden
edistdmisen ja huono-osaisuuden torjunnalla on
ndistd noustu entistd vahvempana.

o Hyvinvoinnin lisddmistd tulee eurooppalaisella
tasolla tehda erityisesti eriarvoisuutta
torjumalla

o Koko unioni lisda sosiaali- ja terveyspalveluiden

toimivuutta panostamalla erityisesti

peruspalveluihin, jotka ovat maksuttomia ja
saavutettavia

Ikdantyneiden hyvinvointiin panostetaan

lisddamalld ikddntyneiden eurooppalaisten

osallisuutta padtoksenteossa ja kuulemalla heitd

tyohyvinvointiin panostamalla koko EU on
houkutteleva ja hyva paikka palveluiden
tdrkeimmalle elementille

 Unionin talouspoliittinen linja edistdd
talouskasvua panostamalla juuri kasvua
kuluttajiin

o Koko EU:n laajuista vihredd siirtymada edistetddn,
jotta jokainen Euroopan asukas ja ymparisto voi
hyvin. EU on vihredn siirtymdn edelldkavija,
josta haetaan mallia koko maailmaan

o EU tunnustaa ja tunnistaa ikddntyneiden

eurooppalaisten merkittdvan panostuksen

sisimarkkinoille

EU:n alueella poistetaan yldikéraja

eldkevakuuttamisesta ja torjutaan ikdsyrjintda

tyoeldmadssa

Ikddntyneiden pienituloisuutta torjutaan koko

unionin alueella. Eldkejarjestelmid rohkaistaan

olemaan vakaita ja ennakoivia

« EU antaa suosituksen ikddntyneiden
kohtuulliselle toimeentulolle

Kayta dantasil
EU-VAALIT 2024

Vaalipdivan ddnestys
sunnuntai 9.6.2024

Ennakkoiinestys kotimaassa
29.5.—4.6.2024

Kotiddnestykseen
ilmoittautuminen
padttyy tiistaina
28.5.2024 kello 16.00

Omaishoitajan ddnestimisestd on ilmoitettava kunnan
keskusvaalilautakunnalle samalla, kun ilmoittautumi-
nen kotidanestykseen tehdaan.

Kotiadnestyslomake ja kuntien keskusvaalilauta-
kuntien yhteystiedot: vaalit.fi/aanestaminen-kotona
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EETUn EU-vaalikysely
puoluecille

Europarlamentti-
vaalikysymykset

1. Miten puolueenne EU-vaali-
tavoitteissa on huomioitu
vdeston ikdantyminen
Euroopassa?

2. Mika on puolueenne kanta
Euroopan laajuisen
ikdihmisia koskevan
strategian aikaan saamiseksi?

Slaatants
WA

3. Pitiisiké puolueenne mielesti
YK:n yleismaailmallista
ikdihmisten ihmisoikeuksien
aikaansaamista edistaa
EU-tasolla? Jos vastasitte
kyll, niin miten kdytannéssa
edistitte tita tavoitetta
eri EU-elimissa?

NAIN PUOLUEET VASTASI

KOKOOMUS

Kansallinen Kokoomus

Suomen Sosialidemokraattinen Puolue

vasemmisto

Vasemmistoliitto

Kokoomuksen EU-vaaliohjelma jul-

kaistaan tdman hetken suunnitelman
mukaan huhtikuussa, eika sen sisélt6a
koskevia paatoksia ole viela tata kyselya
laadittaessa tehtyna. Yleiselld tasolla voi-
daan todeta, ettd kokoomus pitda vaeston
ikdantymista sekd Suomen ettd koko
Euroopan nykyhetken ja tulevaisuuden
kannalta yhtena tarkeimmistd kysymyk-
sistd, joka edellyttdaa kokonaisvaltaista ja
pitkdjanteista otetta kaiken politiikan
suunnittelussa ja toteuttamisessa. Talou-
dellisen huoltosuhteen heikentyminen on
laaja-alainen haaste, johon vastaamisessa
mikdan yksittdinen keino ei riita.

‘I Ikdantyneet ovat yksi suurimmista ja

nopeimmin kasvavista vaestoryhmis-
td Euroopassa. SDP:n mielesta on huoleh-
dittava demokratian toteutumisesta ja
vahvistettava hyvinvointitalousajattelua
seka nahtava satsaukset peruspalveluihin
sosiaalisina investointeina. Kestévas,
kasvavaa taloutta ei ole ilman hyvinvoivia
ihmisia. Lisaksi keskeisista kansansairauk-
sista ja niiden ennaltaehkaisystd, diag-
nosoinnista, hoidosta ja kuntoutuksesta
tulee laatia EU-tasoiset strategiset lin-
jaukset, jotka ohjaavat jasenvaltioiden
toimintaa.

Edelliseen viitaten, kokoomuksen

EU-vaaliohjelmasta ei tata kyselya
tdytettdessa ole vield paatoksia tehtyna.
Yleisesti ottaen kokoomus suhtautuu
myonteisesti ikddntymisen laaja-alaiseen
huomioon ottamiseen politiikassa niin
kansallisella kuin EU-tasolla. Liséksi on
syytd muistaa, ettd vdeston ikarakenteen
muutos ilmidna ei ole pelkastaan ikdihmi-
sid vaan koko yhteiskuntaa koskettava
kysymys.

Mikali kysymyksessa viitataan YK:n

yleiskokouksen vuonna 1991 hyvak-
symiin ikdihmisia koskeviin periaatteisiin,
ne kylld ovat kokoomuksen voimassa ole-
vien poliittisten kantojen kanssa yhden-
mukaiset.

Jo talla hetkelld reilu 20 prosenttia

Euroopan vdestdsta on yli 65-vuotiai-
ta. SDP on sitoutunut tydskentelemaan
sosiaalisesti ja taloudellisesti kestdvan ja
koyhyydesta vapaan Euroopan saavutta-

miseksi. Kannatamme strategian luomista.

Ikd@ntymisen tuomia mahdollisuuksia
yli sukupolvirajojen tulee edistda Euroo-
passa.

SDP kannattaa avointa vuoropuhelua
kansalaisyhteiskunnan kanssa kos-

kien ikdantyneiden henkildiden oikeuksia.

Piddmme ikddntyneiden kansalaisten
oikeuksien vahvistamista tarkeana. Kes-
kustelua on vietdva aktiivisesti eteenpdin
my®6s EU:n eri pdatoksentekofoorumeilla.
Ndin voidaan edistaa EU-tasoista keskus-
telua unionin yhteiseksi kannaksi ihmis-
oikeussopimuksen aikaansaamiseksi.

Vdeston ikddntyessa yhteiskuntien on
pidettdva huolta siitd, etta palvelu-
verkostot ovat tarpeeksi kattavia ja tarpeek-
si resursoituja vastaamaan vaestorakenteen
muutokseen. Vasemmistoliitto pitdd tarkea-
nd, etta niin Suomessa kuin Euroopassa taa-
taan rahoitus terveydenhuollolle ja turva-

taan kdyhien eldkeldisten toimeentulo.
Samalla on tarkedd mahdollistaa tyoperdi-
sen maahanmuuton saumattomuus.

Ikaihmisten oman toimijuuden koros-

taminen on mielestdmme hyvin kes-
keista. Piddmme tarkeana, etta EU:ssa saa-
detaan kunnianhimoinen ja ikdihmisten
palveluita seka oikeuksia vahvistava katta-
va strategia. Strategian on syyta pitaa sisal-
Iadn suosituksia lainsadadannoksi eri sekto-
reille.

Vasemmistoliitto ndkee, ettd Euroopan
unionissa on vahvistettava ihmis-

oikeuksien toteutumista, puututtava paat-
tavaisesti ihmisoikeusrikkomuksiin ja tehta-
va konkreettisia tekoja tasa-arvon, yhden-
vertaisuuden ja ihmisoikeuksien edistami-
seksi. Ikdihmisten ihmisoikeudet on huo-
mioitava omana kokonaisuutenaan ja nii-
den tdysimddrdinen toteutuminen on tur-
vattava. Edistdmme nditd periaatteita kai-
killa politiikan tasoilla missa toimimme.

KYSELYN TOTEUTUS JA AJANKOHTA:
Kaikille yhdeksille eduskuntapuolueelle ldhettiin

sahkopostitse EETUn europarlamenttivaalikysely 30.1.
Vastausaikaa oli 28.2. EETU sai vastaukset europarlamentti-

vaalikyselyyn seitsemiltd eduskuntapuolueelta.

Perussuomalaiset ja Liike Nyt eivit vastanneet kyselyyn.

@ Kristillisdemokraatit
ARVOISTASI POLITIIKKAA.

Suomen Kristillisdemokraatit

Vihreat De Grona

Vihrei liitto

o> Keskusta

Suomen Keskusta

Kestaville arvoille rakentuva Eurooppa
on sosiaalisesti oikeudenmukainen,
turvallinen, yhteisollinen, perheystavillinen,

yrittelids, kilpailukykyinen ja taloudellisesti
menestyvd. Euroopan ikadntymisen haas-
teeseen on vastattava paitsi tyoperdisella
maahanmuutolla, myds kannustavalla per-
hepolitiikalla, joka mahdollistaa tyon ja per-
he-eldmdn yhteensovittamisen ja kannustaa
solidaarisuuteen sukupolvien valilla. Euroo-
pan on oltava ihanteellinen ympéristd
ikdantyville kansalaisillemme. Varmistamme
heiddn hyvinvointinsa ja osallisuutensa seka
edistamme aktiivista ikdantymista.

Moni EU-maa, Suomi mukaan lukien,

on ikddntymisessa maailman karki-
joukkoa. Vaestd ei endéd kasva pelkan
syntyvyyden voimin, vaan tarvitsemme
maahanmuuttoa ja ulkomaista tydvoimaa
voidaksemme vahvistaa EU-maiden
taloutta seka yllapitaa ja vahvistaa hyvin-
vointivaltiota. Vihreiden eurovaaliohjel-
massa tavoitellaan peruspalvelujen vah-
vistamista kaikkialla EU:ssa. Tahan kuulu-
vat mm. ikdantyneiden sosiaali-, terveys-
ja asumispalvelut, joiden laatua ja saavu-
tettavuutta tulee parantaa kaikissa
EU-maissa.

EU:ssa on toimittava kaikkialla ihmis-

arvoisen ja turvallisen ikdantymisen
edistdmiseksi. EU voi laatia alueen yhteisia
strategisia tavoitteita, joilla vastataan ter-
veyden- ja vanhustenhuollon seka eldke-
menojen kasvuun seka ikdihmisten osalli-
suuden vahvistamiseen. EU:n on toimittava
ennen kaikkea niilla politiikkasektoreilla,
joilla saadaan jasenvaltioille yhteista hyotya.
Jasenvaltioiden pitaa jatkossakin itse paat-
tdd miten julkiset palvelut jarjestetdan ja
toteutetaan. EU:n on huolehdittava palve-
luiden turvaamisesta myos digittomille
ikaihmisille.

Kylld. Kansainvalisissa ihmisoikeussopi-

muksissa madritellyt oikeudet patevat
samalla tavoin niin ikdihmisten kohdalla
kuin muidenkin. Euroopan ikddntyessa
vauhdilla, jokaisella ikdihmiselld tulee olla
oikeus elda itsensa nakoista ja ihmisarvioista
eldmaa. Suomen Kristillisdemokraatit on
Euroopan kansanpuolueen (EPP) jasen, joka
on parlamentin suurin ja vanhin ryhma.
EPP ryhma on ollut aikaisemminkin aktiivi-
nen esimerkiksi parlamentin hoivaraportis-
sa, jota EPP-ryhma on ajanut eteenpdin.
KD:n eurovaaliohjelma julkaistaan kokonai-
suudessaan huhtikuussa.

Vihredt kannattaa strategian luomis-

ta. Vihreille on tarkeaa, etta ikdihmis-
ten peruspalvelut ovat kunnossa kaikissa
jdsenmaissa ja etta ikdihmisten dani kuu-
luu heitd koskevassa paatoksenteossa.
Strategia on yksi hyva tyokalu kohti tata
tavoitetta.

Kylla. Ikdihmisten oikeuksia koskeva

YK:n yleissopimus olisi hyva tyokalu,
jonka avulla ikdihmisten oikeuksia voi-
daan parantaa kaikkialla maailmassa.
Sopimuksen tulisi kattaa mm. ikdihmisten
perus- ja ihmisoikeudet, osallisuus ja
yhdenvertaisuus, ikdsyrjinndn kitkeminen,
toimeentulo, palvelut ja hoiva. Vihreiden
edustajat EU-parlamentissa pitdisivat
asiaa aktiivisesti esilld niin EU:ssa kuin
YK:ssa ja vaikuttaisivat EU:n kantoihin,
jotta unioni suhtautuisi asiaan myontei-
sesti.

EU:n jasenmaiden kansalaisten osuus

koko maailman vdestosta pienenee,
Eurooppa ikdantyy ja syntyvyys laskee.
Vdestorakenteen muutos luo jasenmaissa
haasteita tydmarkkinoille, aluekehityksel-
le, huoltosuhteelle ja palveluiden rahoit-
tamiselle. Kehittyva ja hyvinvoiva Euroop-
pa tarvitsee uutta tydvoimaa. EU:n ulko-
puolelta tulevien osaajien padsya tyo-
markkinoille on nopeutettava tydperdisen
maahanmuuton jarjestelmaa kehittdmal-
Ia. Kun huoltosuhde on tasapainossa,
jasenmailla on paremmat edellytykset
huolehtia ikdantyvan vaeston palvelu-
jarjestelman kattavuudesta ja eldkejarjes-
telman kestdvyydesta.

Keskusta on aina korostanut sita, etta

ikaihmiset pitad nahda aktiivisena
osana suomalaista yhteiskuntaamme. He
ovat myos EU:lle ja sen jasenmaille voima-
vara tydurien jatkumisen ja aktiivisen
kansalaistoiminnan kautta seka erilaisten
palvelujen kuluttajina. He tekevat paljon
vapaaehtoisty6td. Heilld on myds paljon
yhteiskuntaa hyddyttavaa eldmankoke-
musta, hiljaista tietoa ja osaamista. On
perusteltua, etta Euroopan unionissa neu-
vostossa laadittaisiin ikdihmisia koskeva
strategia parhaista kdytdnnoista kunnioit-
taen unionin ja jasenmaiden valistad toimi-
valtajakoa ja jasenmaiden padtosvaltaa.

YK on hyvéksynyt ikdantyneita henki-

16ita koskevat periaatteet, jotka tay-
dentdvat olemassa olevia sitovia ihmis-
oikeussopimuksia. Euroopan unionin neu-
vostossa ja Euroopan parlamentissa on
kasiteltdva ikdihmisten oikeuksien toteu-
tumista EU:n paatoksenteossa. Lainsaa-
dantoa laadittaessa on huomioitava vai-
kutukset ikdaihmisiin. On tarkedd, etta EU:n
perusoikeusvirasto seuraa ja tekee jatku-
vaa yhteistydta EU:n toimielinten ja jasen-
maiden hallitusten kanssa ikdihmisten
ihmisoikeuksien toteutumiseksi EU:n
alueella.

srP @RKpP

Suomen ruotsalainen kansanpuolue

RKP:n EU-vaaliohjelmassa vées-

ton ikdantyminen huomioidaan
korostamalla ikddntyneiden aktiivista
osallistumista yhteiskuntaan ja talou-
teen. Pyrimme edistamaan ikaanty-
neiden oikeuksia ja hyvinvointia
EU-tasolla mahdollistamalla ik&anty-
neille tdyden osallistumisen yhteis-
kunnalliseen ja taloudelliseen eld-
maan. Euroopan ikdantyvan vaeston
osuus kasvaa, ja tarvitsemme enem-
man tyoikaisid ihmisid. Tarvitsemme
uusia toimivia kanavia tydperdiseen
maahanmuuttoon, muuttamatta
Eurooppaa vierastyoldisyhteis-
kunnaksi.

RKP kannattaa Euroopan laajuista

ikdihmisia koskevaa strategiaa.
Tavoitteenamme on luoda olosuhteet,
joissa ikdihmiset voivat olla aktiivisia
toimijoita yhteiskunnassa, edistaa
heiddn osallisuuttaan ja varmistaa
heidan oikeutensa ja palvelunsa.
Painottaisimme strategiassa ikdihmis-
ten aktiivista roolia yhteiskunnassa ja
taloudessa, seka heidan osallistumis-
taan paatoksentekoon.

YK:n yleismaailmallisten ika-

ihmisten ihmisoikeuksien edista-
minen EU-tasolla on RKP:lle tarkeaa.
Pyrimme aktiivisesti edistamaan ja
tukemaan naitd tavoitteita EU:n eri
elimissd, kuten Euroopan parlamen-
tissa ja neuvostossa, seka EU:n ulkoi-
sissa suhteissa, painottaen ikdihmis-
ten oikeuksien integroimista kaikkeen
EU:n politiikkaan ja toimintaan.
RKP:lle kansainvaliset ihmisoikeus-
sopimukset ovat aina olleet politiik-
kaamme ytimessa, niin tassakin
asiassa.

*%% EUROOPAN talous- ja sosiaalikomitea (EESC) on syksylla keskustellut tarpeesta luoda Euroopan laajuinen ikdihmisii koskeva strategia. Strategian tarve
on ikaantyvissi Euroopassa suuri ikddntyneiden osallisuuden varmistamiseksi ja kasvattamiseksi. EU:n hoito- ja hoivastrategia suosituksineen hyvaksyttiin
Euroopan komissiossa vuosi sitten. Tarvitaan kuitenkin strategia, jossa ikdihmiset nahdaan ennen kaikkea aktiivisina toimijoina, eikd pelkdstian toiminnan
kohteina. EESC on aktiivisesti tarttunut ikddntymishaasteeseen ja EU:n neuvoa-antavana elimeni vie viestii eteenpdin EU:n p4attavissa elimissa.

% Elakelaisliittojen etujarjestd EETU ry

Pensionarsférbundens intresseorganisation rf

Elakeliisliittojen etujirjesté EETU ry on kuuden valtakunnallisen elikeldisjarjestsn yhteistyoelin.
Sen jisenjirjestot ovat Eldkeliitto, Eldkeldiset, Elakkeensaajien Keskusliitto, Kansallinen senioriliitto,
KRELLI Kristilliset eldkeldiset ry ja Svenska pensiondrsférbundet. Jérjestjen yhteinen jasenmiiri on reilu 250 0oo0.
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EUROPARLAMENTAARIKKO

SUOMALAISTEN

PUHEMIES
EUROOPASSA

AANESTA 9.6.2024
EUROVAALEISSA

Maksaja: tukiryhma

HOK-Elannon edustajiston vaalit 10.-22.4.2024

Tarja Eklund

» leipomotyontekijd, elakeldinen

» Vantaan kaupunginvaltuutettu
ja aluevaltuutettu

» HOK-Elannon edustajiston jasen
= |ta-Hakkilan Elakkeensaajien pj.

337

» ldhiruoka, huoltovarmuus, hyvinvoiva henkilosto

» vahdpadstoisesti ldhelld tuotettu on ilmastoteko

= kotimainen ruoka — suomalainen tyo

KELAN ETUUSESITTEET 2024 ON JULKAISTU

Selkokieliset etuusesitteet vuodelle 2024 on julkaistu ja kuntou-
tuksesta on julkaistu oma esitteensi.
bit.ly/kela_selko_2024

SOITA KELAAN — TASKUESITE UUDISTUI

Kelan palvelunumerot siséltivi Soita Kelaan -taskuesite on uudis-
tunut. Esitteitd voi tilata maksutta lihettimalla sihkdpostia osoit-
teeseen lomakevarasto@kela.fi. Etuusesitteissa tilauksen minimi-
mé&drd on § esitettd/tilaus. Soita Kelaan -taskuesite on pakattu

5o kappaleen nippuihin. Esite on tulostettavissa pdf-muodossa:
bit.ly/kela_puhelinnumerot

POSITHVINEN LUOTTOTIETOREKISTERI KERTOO LUOTTOSI -
JA MUUTAKIN

Positiivinen luottotietorekisteri avautuu 1.4.2024. Se koskettaa jo-
kaista kuluttajaa, jolla on luottoa tai joka hakee luottoa. Rekisteriin
tulee tieto yksityishenkilona myénnetyists luotoista. Positiivinen se
on siind mielessi, ettd sinne ei kirjata maksuhairigita. Rekisteriin
tulevat tiedot palkoista, eldkkeistd ja etuuksista 12 edellisen kuu-
kauden ajalta. Ne siirtyvat sinne tulorekisterista. Positiivisessa luot-
totietorekisterissa voi myds esimerkiksi asettaa itselleen vapaaeh-
toisen luottokiellon. Se on hyddyllinen, jos on vaikka haasteita
oman talouden hallinnassa tai jos on joutunut identiteettivarkau-
den tai tietovuotojen kohteeksi. Lue lisaa Veronmaksajain Keskus-
liton Taloustaito-lehdesti: bit.ly/positiivinen_luottotietorekisteri

IAKKAIDEN UNILAAKKEIDEN ANNOSOHJEET
USEIN PUUTTEELLISIA

Tuoreen tutkimuksen mukaan suuressa osassa ikaantyneille maara-
tyistd vasyttavista uniladkkeista lagkarin kirjoittamat annosohjeet
jaavat puutteellisiksi. Ohjeista puuttuu usein tietoja esimerkiksi sii-
t4, kuinka pitkaan laaketta kaytetdan ja miten sen kaytté lopetetaan.
Lue lisda Kelan sivuilta: bit.ly/kela_unilaakkeet

VANHUKSEN ASIAT HOITOON VALTUUTUKSILLA -
MITEN VALTAKIRJA KANNATTAA LAATIA?

Moni vanhus kaipaa tukea asioidensa hoitamiseen, mutta edes
omat lapset eivit voi auttaa ilman oikeanlaisia valtuutuksia.
Tutustu asiaan tarkemmin Veronmaksajain Keskusliiton Talous-
taito-lehdesti: bit.ly/taloustaito_valtuutus

Niinist6 on oikeassa, eduskunnan on ryhdistéydyttava

12 vuotta. Sen piaitteeksi hdan moitti

eduskuntamme paittijia Suomen jat-
kuvasta velkaantumisesta. Asia on tarked ja
eduskunnan olisi muissakin asioissa toimit-
tava paremmin.

Jo vuonna 2012 Niiniston vaalikiertueella
kysdisin Niinistoltd, pystyykéd presidentti vai-
kuttamaan elidkkeiden parantamiseen? Sauli
vastasi, ettd ei pysty, silld se kuuluu edus-
kunnan toimenkuvaan. Seuraavaksi kdannyin
s-postilla saman ehdotuksen kanssa ministeri
X:n puoleen. Yllittden sain ehdotukseeni
vastauksen kiitoksen kera. Vastauksessa tosin
todettiin vain, etti eldkkeits ei voi korottaa,
koska tdytyy ajatella tulevan nuorisomme
eldkkeits aina vuoteen 2050 astil?

Vuosia olen yrittianyt ehdottaa lehtien
mielipidekanavissa vihiosaisten ja pien-
eldkeliisten elikkeiden korottamista ja maa-
taloutemme omavaraisuuden nostamista
100 prosenttiin ynnd muuta, mutta en ole
onnistunut saamaan danténi kuuluviin.

Onkohan syyni ollut, ettd minulta
puuttui takin rinnuksistani iso rivi mitaleita?

S auli Niiniston presidenttikausi kesti

Mihin katoavat varhain kuolleiden elikevarat?

uuret ikédluokat elaksityvit 2020-30 luvuilla. Tyshistoriansa aikana monikaan
nykyinen elikeldinen ei ole voinut vaikuttaa palkkaansa eli tulevan elikkeensi

maaraan.

Moni nykyisista eldkkeelle jadvista kuolee ensimmaisen eldkevuotensa aikana tai kuolee jo
ennen elikeikdd. Eldkekassoihin jadneet varat, joita tydntekiji on maksanut tydnantajiensa kanssa,
jadvat elakekassaan. Ndisti, varhaisista kuolemista johtuvista, suurista elidkekassan tuloista ei

mikdan taho kerro mitaan!
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Anokaa, niin teille annetaan, mutta
sekiin ei ole auttanut. Eldkkeiden
nostolla ostovoima ja tysllisyyskin lisian-
tyisivat ja valtion kirstu saisi lisdd tdytettd! Sossun
heitto-ovien heilunta hiljentyisi.

Aina vaalien alla, varsinkin eduskuntavaalien
ollessa kyseessi, ehdokkaat lupaavat vaikka mité.
Heti vaalien jilkeen ne lupaukset pyérivit kuin ti-
volin onnenpyéri eli paljon luvataan, mutta mitdan
ei annetal

Eduskunnan kyselytunnitkin ovat saman kysy-
myksen toistoa samoilla vastauksilla. Aikaa pela-
taan, kun sama &énilevy pyérii uudelleen ja uudel-
leen. Teeveessi esitettiin Valehtelijoiden klubiakin,
jossa Helge Herala tuomaroi esineiden tunnista-
mistehtévissi. Se oli sen ajan hupiohjelmal

Nyt tilanne on kaikin puolin haasteellinen ja
vakava monelta ilmansuunnalta katsoen. Hupi-
ohjelmat eivit tissé tilanteessa auta. Presidentti
Niinistén toiveen saamme toteutettua, kun tyds-
kentelemme yhdessa saman leivinlaudan aarelld ja
leivomme kakkua yhteistuumin.
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EU-vaalien tavoiteohjelmassa
vaaditaan kaiken ikaisten tasa-arvoa

Koronapandemia osoitti, kuinka huonosti asiat
voivat mennd, kun ikddntyneiden ihmisten oikeuksia
ei suojella tasavertaisesti. Meiddn tulee torjua
ikdsyrjintdd lainsddddnnossd ja kdytannossa.

Muuten ikddntyneet menettaviat mahdollisuuden
hyvddn eldamdan.

Euroopan eldkeldisten jarjestdjen
verkosto on laatinut tavoitteita uudelle
Euroopan Unionin parlamentille.

Uusi parlamentti valitaan kesiakuussa.
Tavoitteissa vaaditaan muun muassa,
etta "par.lamenttl taka}a 1kaant}r l.a.eﬂle Edistetdaan kaiken ikdisten tasa-arvoa
mahdollisuuden osallistua politiikkaan,

kulttuuriin. tvéelimssn ia sivistvkseen.” Tavoiteohjelman mukaan Euroopan parlamentin on
EKL kuul ! yht e : y ’ kerdttdva ja julkaistava tietoa ikddntymisesta.
uuluu yhteisjarjestoon

Sen tulee edistda kaiken ikdisten tasa-arvoa.
pohjoismaisen eldkeldisten

Matti Hirvonen, elkeldinen, kehitysinsindéri
Nokian elikkeensaajat

Parlamentin on taattava ikddntyneille mahdollisuus
ZEEERN yhteistyojirjeston jiseneni. qsgllistua politiikkaan, kulttuuriir}, t.y'del.éiméi'ain ja
sivistykseen. Tdmad koskee my0s digitaalisuutta,
asioiden hoitamista tietokoneella etayhteyden avulla.
Ikdantyneilld on oikeus hoitoon, tyohon, ruokaan,
asumiseen, liikkumiseen ja pankkipalveluihin.

Eldkeldisjdrjestdjen eurooppalainen jarjestojen
verkosto on nimeltdan AGE Platform Europe eli
AGE-verkosto. Sen tehtdavdnd on ajaa ikdihmisten
etuja ja oikeuksia. AGE-verkosto puolustaa
kaikille kuuluvaa yhteiskuntaa, kaiken ikdisten
hyvinvointia, itsendisyyttd ja tasa-arvoisuutta.

Elike riittaa toimeentuloon

Parlamentin on poistettava pakollinen eldkkeelle

Anonyymi

ELAKKEIDEN RIITTAVYYDESTA HUOLEHDITAAN

Kirjoittaja on oikeassa, ettd syntyneet ik-
luokat olivat meilla nykyiseen verrattuna suu-
rempia aina 1960-luvun puolivilin paikkeille
asti. Yleensi suurina ikiluokkina pidetdan
sodan jilkeen 1945-50 syntyneits, jotka olivat
erityisen suuria ja ovat olleet jo vuosia eldk-
keella.

Muu kirjoituksessa vaatii tismentamista.
Tuleva eldke on ansiosidonnainen. Se on si-
doksissa palkkaan ja tyduran pituuteen, joihin
kumpaankin voi vaikuttaa. Luultavasti yleensa
pyrimme parantamaan ansiotuloamme ja
pysymaéan tyossa.

Kun se ei aina ole mahdollista, tybeldmin
ulkopuoliset ajat, kuten oman lapsen kotihoito
ja opiskelu on otettu tydeldketurvaa kehitet-
tidessd yhid kattavammin huomioon tyseliket-
t4 kerryttdving ansioina. Samoin ansiosidon-
naisesta tyéttdmyysturvasta tai sairauden
ajalta kertyy tyoelaketts.

Tyseldke on vakuutus, ei sddsto. Eldke-
turva on rakennettu sitten, ettd vakuutusmate-
maatikot tutkimustiedon perusteella laskevat,
kuinka paljon ihmisi aikanaan eldkaityy ja
kuinka kauan he elikettidin saavat. Tydeldke-
turva on kestavilla pohjalla, vaikka keski-
madrdinen odotettavissa oleva elinika on
huikeasti noussut kuluneina yleisen tyselake-
turvan voimassaolon aikana vuodesta 1962.
Nyt ollaan eldkkeelld keskim&arin yli 20 vuotta
siis liki kolmanneksen elamésti. Se on mel-
kein yhta paljon kuin odotettavissa oleva
elinikd on keskimaarin noussut samalla ajan-
jaksolla!

On yksiselitteisen myonteists, ettd elam-
me keskim&arin terveempina yha vanhemmik-
si. Eldkejarjestelmén tehtdvd on maksaa els-
ketts jokaisen kuolemaan asti. Lisaksi eldkkei-
t4 tarkistetaan vuosittain tydeldkeindeksilla
vastaamaan rahanarvon muutosta. Tista huo-
limatta eliketurvaa on parannettu ja tehty yha
kattavammaksi jarjestelméin yli 60 vuotisen
historian aikana.

jddminen. Sen on torjuttava syrjintdad tyoelamadssa
ja tehtava tyopaikoista sopivia kaiken ikdisille.
Parlamentti on varmistettava, ettd elikkeet s

ekad toimeentulo riittavat ja eldkettd maksetaan
kaikkialla Euroopassa. On myos lisdttava

oikeutta itsendisyyteen ihmisille, jotka eldvit
hoitolaitoksessa.

Euroopan parlamentin vaalit jarjestetddn 9.6.2024.
AGE-verkosto on laatinut vaaleihin tavoiteohjelman
nimeltd "Kohti kaikenikdisten yhteiskuntaa”.
Ohjemassa on tavoitteita, jotka tulisi toteuttaa
tulevalla EU-parlamenttikaudella.

Ei pidd unohtaa, etti jokaisen kohdalla elimi
ei noudata toivottua kisikirjoitusta. Tybeldke
tuottaa eldkettd myds tyokyvyttémyyden ja per-
heenhuoltajan kuoleman varalle. Namikin elak-
keet on katettava, vaikka henkilét eivit ole ennit-
tdneet maksaa ja kerryttai elaketurvaansa taysi-
madrdisesti.

Elzketurva on toimittava siten, ettd luvatuista
etuuksista voidaan huolehtia. Ei ole olemassa
mitddn vakuutettujen "kuoleman johdosta elike-
kassan tuloista” jadneitd, ylimaaraisia varoja.
Toiset meisti elavat keskimiariista pitempéaan ja
toiset kuolevat aiemmin.

Elskerahastojen on oltava tasapainossa nyt
maksettavia, mutta myos tulevia ja pienenevien
sukupolvien elikkeits varten.

Seuraavassa joitakin poimintoja

AGE-verkoston tavoiteohjelmasta. EU-parlamentin jisenet rohkenevat

puolustamaan ikdihmisten oikeuksia

Tavoiteohjelma vaatii, ettd kaikenikdisten
ihmisoikeuksia ylldpidetddn tasavertaisesti.
Poistetaan reilun ja vapaan elaman esteita.
Ohjemassa vaaditaan, ettd parlamentti tekee
tiivistd yhteistyotd Euroopan komission kanssa.
Yhteistyo koskee etenkin niitd palveluja,

joilla on tarked vaikutus ikdantymiseen.

On my0s rohkaistava Euroopan parlamentin jasenid
puolustamaan ikdihmisten oikeuksia.

Ikdsyrjintaa torjutaan

Ikdsyrjinndstd tavoiteohjelma sanoo seuraavaa:

Iso osa lapsista, jotka Euroopan unionin alueella nyt
syntyvat, voivat eldd yli 100-vuotiaaksi. Pitkd ikd on
hyva asia, mutta se vaatii vanhenemisen kasittelya
oikealla tavalla. Muuten menetamme Euroopassa
edut ja mahdollisuudet, jotka pitka ikd tuo
mukanaan. Meiddn tulee torjua eriarvoisuutta.

Kimmo Kontio, viestinnén asiantuntija
Elaketurvakeskus

Lisitietoa tybelikejirjestelmin historiasta:

https://www.tela.fi/tyoelakejarjestelma/
jarjestelman-historia/

https://www.etk.fi/suomen-elakejarjestelma/
elakeuudistukset/aiemmat-uudistukset/
muutokset-vuosi-vuodelta/

« AGE Platform Europe on eurooppalaisten ikdihmisten jarjestojen verkosto. l
« Verkosto on laatinut tavoiteohjelman EU-vaaleihin.

« Euroopan parlamentin on edistettavi ikdantyneiden hyvinvointia ja torjua ikasyrjintaa.

« Verkoston nettisivu: www.age-platform.eu. Sivulla voi valita kielen myés suomeksi.

« Euroopan parlamentin vaalit pidetdan Suomessa 9.6.2024.

« Voit lukea Eldkkeensaajien Keskusliiton omista vaalitavoitteista muualta tisti lehdesta
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KUVA: ANNELI VELHO

[kddntyminen Ruotsissa

Suomalaissyntyinen Mirja Réihd
valittiin Ruotsin valtiopéiviedusta-
jaksi (kansanedustajaksi) syksylla
2022. Sitd ennen hin ehti tyosken-
nelld Ruotsissa perushoitajana
vuodesta 1981. Lisiksi hinelli oli
takanaan 24 vuotta Tukholman
kunnallispolitiikassa.

Vanhustenhoito ja kotipalvelu

Minulla on asiaan Tukholman
perspektiivi, tdsmentdd Rdiha.
Hén kertoo olleensa sosiali-
demokraattien ryhmanjohtaja-
navanhustenhoitolautakunnas-
sa 12 vuotta ja siind ajassa han
on ehtinyt ndhdd sen, mikd on
toiminut hyvin ja mika ei.

- Kotipalveluissa tehtiin
Tukholmassa valinnanvapaus-
reformi, muistaakseni 2010.
Kotipalveluyritysten maara ra-
jahti ja pahimmillaan meilld
oli yli 200 kotipalvelufirmaa.
Sanoin, ettd puolet niistd on
roistoja, mika piti paikkansa.
Oli ihmisid, jotka eivit olleet
tdysin tosissaan ja vdlittaneet
alasta, vaan nikivat, ettd tassd
saattoi voiveitselld vuolla kultaa.

- Oli firmoja, joilla oli yli 30
% voitot, mikd on mahdotonta
vanhustenhoitoalalla. Se on
tehty laadun kustannuksella.
LOV elilagen om valfrihetssys-
tem (valinnanvapauslaki) ei
ole kunnille pakollinen, mutta
se on pakollinen meiddn alue-
hoidollemme, joka vastannee
Suomen hyvinvointialueita.

R&ihi kuvaa, kuinka kont-
rolli ei aina ollut viimeisen
padlle ja sen ndki kotipalvelus-
sa. Eduskunta on nyt sddtanyt
lain, ettd firmaa ei saa perustaa

[Perushditajan]

ilman viranomaislupia. Maa-
kdrdjien' sisdlld 1adkarikeskuk-
sen voi kuitenkin aivan hyvin
perustaa ilman mitdan viralli-
sia lupia.

- Talld hetkelld jengirikolli-
set perustavat ladkarikeskuk-
sia ja pesevit niiden avulla
huumausainekaupalla saatuja
rahoja. Eduskunnan taytyisi
kiristdd ehtoja niin, ettd myos
niilld taytyisi olla luvat. Mie-
lestdni on aivan dlytontd, ettd
kuka tahansa pystyy perusta-
maan lddkarikeskuksen. Sen
pitdisi olla henkilg, jolla on
koulutus alalle ja joka ei tule
jengeistd.

- Pari vuotta sitten oli yritys
nimeltd Enklare Vardag (Yk-
sinkertaisempaa Arkea). Paal-
lepdin oli kaikki hyvin, heilld
oli muun muassa tyéehtosopi-
mukset. Firma haki tyonteki-
jansd maahanmuuttoviran-
omaisten kautta, niin sanotus-
ti kolmannesta maasta. Ndi-
neljdssd viikossa noin 250 tun-
tia, kun normaali on 165 tun-
tia. Jos he eivit tehneet tuota
tuntimdarad, niin he joutuivat
maksamaan palkastaan takai-
sin pimedsti kdteiselld tyonan-
tajalle.

LOV, valinnanvapauslaki, on
Mirja Rdihdn mukaan antanut

1 Maakérgjit (alue) on seututason
poliittinen toimielin, joka toimii
Ruotsin ladneissd. Nykyain Ruot-
sissa on 20 aluetta. Ne ovat erdin-
laisia alueellisen tason toissijaisia
kuntia, niin sanottuja sekundairi-
kuntia. Aluehallinto vastaa tietyista
yhteiskunnallisista tehtavista, jois-
ta tarkein on terveydenhuolto.

4

koulutusvaatimukset pystyy

yhé kiertimdin ja ottamaan

henkilékunnan vaikka

suoraan bussipysakilta.

mahdollisuuden kdyttdd ihmi-
sid hyviksi ja sen takia sopi-
musten kanssa on oltava hyvin
tarkkana. Han kertoo, kuinka
he vuosina 2014-2018 kiristi-
vdt sopimuksia todella paljon.
- Maarasimme esimerkiksi,
ettd kaikilla pitda olla tyovaat-
teet. Silloin alkoi pandemia ja
tyOvaatteet ovat senkin takia
hyvin tarkedt olla ja ettd niita
ei esimerkiksi viedd kotiin ja
takaisin tydpaikalle. Tyopaikoil-
le vaadittiin myds olla pyykin-
pesukoneet ja pukuhuoneet.
Sen lisdksi yrityksille, joilla ei
ollut tydehtosopimusta, maa-
rattiin lahtopalkka, kesdloma-
jatyoaikaehdot ja ettd niiden
on maksettava eldkkeitd. Juuri
ndiden yritysten tyontekijoilla
oli vain peruseldke. Ruotsissa
on aika vaikea eldkejdrjestel-
ma. Eldkkeet ovat kolmessa eri
kerroksessa: peruselidke, tyon-
antajien maksama eldke ja
osa eldkevaroista on sijoitettu
osakkeisiin. Itse saa valita, ku-
ka ne sijoittaa. Moni luuli, ettd
silld rikastuu, mutta ei rikastu.
- Puolet ndista yrityksista
havisi.

Ympirivuorokautinen hoito

Mirja Raihd kuvaa, Ruotsin so-
siaalilakia ddrettomadn tiukaksi:
sielld vanhuksen pitdd tosiaan
pddstd neulansilman lapi, jotta
pddsee ympadrivuorokautiseen
hoitoon. 80+ ikdluokka kasvaa
talld hetkelld jyrkasti, mika
tarkoittaa, ettd paikkoja on ol-
tava huomattavasti enemman.
Tukholmassa on kunnallinen
asuntoyhtic Micasa (www.mi-
casa.se), joka télld hetkelld ra-
kentaa 60 % uusista kiinteis-
toistd. Yksityiset voivat raken-
taa 40 %.

- Vaalien 2022 jdlkeen on
tapahtunut ensimmadisen vuo-
den aikana, ettd viisi hoiva-
kotia on otettu yksityisiltd pois
heikon laadun takia ja siirretty
kunnan vastuulle. Meilld on
ollut skandaaleja. Henkilo-
kunta esimerkiksi kdvi omilla
rahoillaan ostamassa aamiais-
ruoan vanhuksille, koska eivit
saaneet tilata ruokaa. Téllais-
ten skandaalien takia sopi-
muksia, toimintaa ja tarkasta-
mista pitdd koko ajan tiuken-
taa. Kun on ddrettomasti yksi-
tyistetty, niin tarkastajien maa-
rda on koko ajan kasvatettava.
Meilld on ehkd jopa enemman
tarkastajia kuin muuta henki-
lokuntaa. Mietin, ettd kumpi
on viisaampaa.

Perushoitajilla ei ole Ruotsissa
ollut tutkintoa

- Vanhustenhoidossa ja sairaan-
hoidossa laatu on yleensd aina
kiinni hoitohenkilokunnasta
ja henkilokunnan koulutuk-
sesta. Ei ole mikddn unelma-
ammatti olla perushoitaja
Ruotsissa ja rekrytointi on

tdlld hetkelld hankalaa. Palkat
jatyoehdot ovat heikot. Sen li-
sdksi perushoitajien koulutus
on ollut tdysin hunningolla
vuosikymmenia.

Réihd kuvaa kuinka perus-
hoitajilla ei Ruotsissa ole ollut
yhtendistd koulutusta. Tyon-
antajat ovat saaneet paattad,
kuka saa kutsua itseddn perus-
hoitajaksi.

- Ajatelkaa, ne ottivat toihin
kenet tahansa bussipysakiltd
ja sanoivat, ettd nyt sind olet
perushoitaja. Olen ollut akuut-
tisairaanhoidossa ja minulla ei
koskaan ollut aavistustakaan
siitd, mitd kollegani osaavat.
Tybantajatkaan eivit tienneet,
kenet ottavat t6ihin ja mikd on
koulutustausta.

- Tamad on suurimpia asioi-
ta, joita olen viimeiset vuosi-
kymmenet vetdnyt: kansalli-
nen koulutus perushoitajille,
tutkinto ja ammattitodistus.
Se on nyt tehty Ruotsissa -
Suomen mallin mukaan. Kaksi
viimeistd vuotta on ollut uusi,
kansallinen koulutusja1.7. al-
kaen on sddnton4, ettd perus-
hoitajien pitdd saada sosiaali-
hallitukselta paperi, ettd hdan
tosiaan on perushoitaja. Paa-
tdntdvalta on otettu pois tyon-
antajilta ja siirretty sosiaalihal-
litukselle. On ddrettdmdan suu-
ri voitto, ettd meilld on nyt pe-
rushoitajantutkinto ja ammat-
titodistus sosiaalihallitukselta.

Mirja Rdihd painottaa, kuin-
ka tama on ollut yksi tarkeim-
mistd paatoksistd vanhusten-
hoidossa, silld vanhustenhoito
ei ole kahvinjuomista vanhuk-
sen kanssa vaan aika raskasta
ja vaativa hoitotyota. Ympari-
vuorokautisessa hoidossa hen-
kilokunnalla pitdd olla lddke-
tieteellistd osaamista.

- Olen tyoskennellyt nais-
tenklinikalla. Minulle soitel-
tiin ja kyseltiin: "mitka ovat
palkkavaatimukset, kun olen
ollut vain vanhustenhoidos-
sa?” Vastasin heille:

- Mind olen naistenkilini-
kalla ja riittdd, kun tieddn kai-
ken navan ja polvien valista.
Mutta jos on vanhustenhoito-
alalla, niin pitda tietdd kaikki.
Kompetenssin on oltava leved:
oireet ovat monet, diagnoosit
ovat monet ja monella on
useampi diagnoosi.

- Perushoitajien arvostus
on ollut aika huono. Kaupunki
vaatii tdlla hetkelld, ettd 80 %
henkilskunnasta on jonkinlai-
nen koulutus ja tdhdn luetaan
esimerkiksi apulaiset. Ndistd
30 % oltava perushoitajan tut-
kinto. Mutta yksityisissa fir-
moissa koulutusvaatimus vain
niillg, joilla on vakituinen vir-
ka. Vieldkin 16ytyy kotihoito-
firmoja, joilla ei ole yhtddn va-
kituista tyontekijad vaan kaik-
ki ovat tuntityontekijoita. Se
tarkoittaa sitd, ettd koulutus-
vaatimukset pystyy yhd kierta-

madn ja ottamaan henkilg-
kunnan vaikka suoraan bussi-
pysakilta.

Elikeldisten on mahdollista
harrastaa

Mirja Rdihd kertoo heitd pelot-
tavan se, kuinka hallitus leik-
kaa kansanopistojen rahoituk-
sesta. Heilld on opintopiirejd,
joissa voi harrastaa musiikkia,
teatteria, oppia uusia kielid ja
tayttdd aktiivisuudella vapaa-
aikansa. Leikkaukset on jo
aloitettu ja kansanopistojen ra-
hoituksesta tulee havidmaan
30 % muutamassa vuodessa.
Ensimmadinen Kulturens (Tai-
teen ja kulttuurin opintoyhdis-
tys) on jo pistdnyt ovet kiinni.

- Tukholmassa vanhusten-
hoitolautakunta ja urheilulau-
takunta ovat vuosia tehneet
yhteistyotd eldkeldisten liikun-
nan lisddmiseksi esimerkiksi
tekemdlld uusia ulkoilma-
kuntoilupaikkoja. Ne laitetaan
mielellddn esimerkiksi senio-
ritalon ldhelle, jossa on turval-
lista liikkua.

Réihd kertoo, ettd nyt raken-
nettavissa senioritaloissa pi-
tdd, ainakin osassa, olla niin
sanottu aktiviteettikeskus.
Niissd jdrjestetddn pdivittdin
aktiviteetteja talossa asuville
senioreille, jotka haluavat osal-
listua. Kunnan rakennutta-
miin Senioritaloihin voi aloit-
taa jonotuksen, kun tayttdd 65
vuotta. On myGs senioritaloja,
joissa on asunto-oikeus ja siel-
14 saattaa vaihdella koska sil-
loin joutuu maksamaan siitd
asunnosta. Ruotsin asunto-oi-
keus vastaa Suomen osakeasu-
mista.

- Sosiaaliviranomaiset eivat
ole missddn tekemisissa se-
nioritaloissa asumisen kanssa.
Kun teimme niistd paatokset,
niin missadn tapauksessa sosi-
aalisihteerit eivit saa sekaan-
tua senioriasuntoihin, koska
olisi riskini, ettd alettaisiin
katsomaan, ontuuko joku, on-
ko pikkuisen muistisairautta
tai muuta. Tdssd on tirkeds se,
ettd kaikilla 65 tayttaneilld on
mahdollisuus saada tillainen
asunto. Jos olet 85, niin pdaset
jonon ohi. Tukholman asunto-
valitys, joka on kunnallinen
yhtid, joka valittdd asunnot.

Rdiha on nyt perustuslaki-
valiokunnassa, jonka toimin-
taa hin kuvaa hiukan erilai-
seksi kuin Suomessa: sen suu-
rin tehtdva on tutkia ministe-
reiden sanomiset ja tekemiset
kerran vuodessa.

- Saa ndhda kevailld, kun
ryhdymme tarkemmin tutki-
maan, mitd heilld on jadnyt
tekematta.

Anneli Velho

Kirjoitettu Mirja Raihan EKL:n
jasenristeilylld marraskuussa 2023
pitiman alustuksen pohjalta.

ELAKEJARJESTELMAT

eivit ole saman

Usein tiedotusvilineissi esitetén,
ettd muissa maissa eliketurva olisi
meitd parempi. Till6in tavallisesti
jatetddn kertomatta olennaisia
piirteité niisti jarjestelmisti.

- Suomen eldketurvan vah-
vuus on sen yksinkertaisuus
ja kattavuus, toteaa yhteys-
pdallikks Mika Vidlund
Eldketurvakeskuksesta. Hin
seuraa tyokseen eldketurvan
kehitystd meilld ja muualla.
Seuraavassa jdrjestelmien
eroja on tarkasteltu elakkeen
kertymisen ja niiden kehitty-
misen, indeksien, kannalta.
Lisdksi hyvin monessa maassa
tyohon perustuvaa eldkettd
tdydennetddn lisdeldkkeilld.
Samoin eldkkeiden rahastoin-
nissa on merkittdvid eroja.

Ansiokatto rajaa lakisiiteisen
elikkeen maarad

Eldkekatto on yleisimmin to-
teutettu ansiokaton avulla.
Talloin eldkkeen perusteena
oleville ansioille on médritelty
euromaddrdinen yldraja, jonka
ylittavaltd osalta ei kerry eld-
kettd. Ansiokatto on useissa
OECD-maissa asetettu tasolle,
joka on yksi tai kaksi kertaa
maan keskipalkan suuruinen.
Esimerkiksi Ruotsissa ja Rans-
kassa lakisddteisen tyoeldk-
keen ansiokatto on maan
keskipalkan tasolla. Italiassa
katto on kolminkertainen
keskipalkasta. Yhdysvalloissa
on ansiokaton lisaksi rajoitettu
eldkkeen kertymistd suurista
ansoista.

Eldkekaton puuttuminen
onkin keskeinen tekija
lisdeldkkeiden vahdisyydelle
Suomessa. Tyoeldke ja eldke-
maksu mddraytyvat koko an-
siotulon perusteella ilman yla-
rajaa. Suomi on yksi harvoista
Euroopan maista - Islannin,
Viron, Unkarin, Portugalin ja
Romanian kanssa - joiden
lakisddteisessa tyoeldkejarjes-
telmadssa ei ole eldke- tai ansio-
kattoa.

Lisdeliketurva merkittivi osa
kokonaiseliketurvaa

Maissa, joissa on eldkekatto,
on lahes poikkeuksetta laki-
sddteisen jarjestelmdn rinnalla
sitd tdydentavid lisdeldkkeitd,
jotka kdytdnnossda murtavat
tdmadn katon.

Namad voivat olla tyon-
antajakohtaisia sopimuksia tai
kollektiivisia tyomarkkinaosa-
puolten sopimia ratkaisuja tai
jopa lailla pakollisiksi sdddet-
tyjd. Nditd sitovat mahdolliset
eldke- ja verolainsdaddannossa
asetetut yldrajat, jotka ovat
huomattavasti korkeammat
kuin lakisddteisessd eldke-
turvassa.

Lisdeldkkeet on sdddetty
lailla pakollisiksi muun muas-

Maissa, joissa on
elikekatto, on

lihes poikkeuksetta
lakisddteisen
jarjestelmdn rinnalla
sitd tdydentavid
lisdelakkeita.

sa Ranskassa, Sveitsissd ja Nor-
jassa. Tyopaikkakohtaisiin so-
pimuksiin nojaavassa Britan-
niassakin tyonantajat on vel-
voitettu vakuuttamaan tyonte-
kijansa lisdeldkerahastossa,
josta tyontekija voi halutes-
saan mddrdajaksi erota. Ruot-
sissa, Tanskassa ja Alanko-
maissa yli 90 prosenttia pal-
kansaajista on lakisddteistd
eldketurvaa tdydentdvissa tyo-
markkinaosapuolten sopimis-
sa lisdeldkeratkaisuissa.

Lisdeldakkeet eivdt saavuta
jokaista tarvitsijaa. Suomeen
verrattuna jopa pakollisiksi
sdddetyissa lisdeldkeratkai-
suissa voi kuitenkin edelleen
olla katvealueita eldketurvan
kattavuuden suhteen muun
muassa vakuuttamisen ansio-
ja alaikdrajoihin tai tyonanta-
jan kokoon liittyen.

Tavallista on my®s, etta tyo-
eldkesdannot ovat erilaiset
alalta tai tyonantajalta toiselle
siirryttdessd. Suurin yksit-
tdinen ryhmad, joka jad tyo-
markkinaeldkesopimusten
ulkopuolelle ovat yrittdjat.

Rahastoinnin ja viestdrakenteen
merkitys

Euroopassa on useita maita,
joissa lakisddteisten eldkkei-
den rahoitukseen ei ole varau-
duttu rahastoimalla. Esimer-
kiksi isoissa EU-maissa, kuten
Ranskassa, Saksassa, Italiassa
ja Espanjassa ei lakisddteisid
eldkkeitd varten ole rahastoitu
varoja juuri lainkaan etukdteen.
Toisaalta on myds joukko
maita, joissa eldkevarojen
madrd on selkedsti suurempi
kuin Suomessa. Pidsdaantoises-
ti talloin on kyse tyomarkki-
noilla sovitusta lisdeldketur-
vasta, jotka ovat ldhtokohtai-
sesti tdysin rahastoituja, kuten
Tanskassa ja Alankomaissa.
Suomessa on suhteessa
kansantalouden kokoon kan-
sainvélisesti verrattuna mitta-
vat eldkevarat. Lakisdateiset
eldakevarat, noin 250 miljardia,
ovat ldhes yhtd suuret kuin
bruttokansantuotteen maard
ja saattavat euromadardisesti
kuulostaa varsin suurelta.
Suhteessa eldkevastuuseen
eli luvattuihin eldke-etuuksiin
eldkevarojen mdard on vain

noin kolmannes. Tilannetta ei
helpota se, ettd elikemenot
ovat jo joitakin vuosia sitten
ylittdneet maksutulojen maa-
rdn ja syntyvyys on romahta-
nut. Eldkevarojen merkitys
menoja ja tuloja tasaavana
puskurina sekd tarve varalli-
suuden kasvattamiseksi sijoi-
tustuottoja parantamalla on
viime aikoina korostunut enti-
sestadn.

Riskia siirretty vakuutetuille -
suuntaus kohti
maksuperusteisia eldkkeiti

Meilld tydeldke on kauttaal-
taan etuusperusteinen. Suo-
messa eldkevarat ja niille saa-
tava tuotto vaikuttavat eldke-
maksun tasoon eikd maksussa
oleviin eldkkeisiin. Pohjois-
maisen hyvinvointivaltion
mallimaana tunnetussa Ruot-
sissa kdytdnto on jo toinen.
Lakisdateinen tyoeldke maa-
raytyy maksuperusteisesti,
joka tarkoittaa, ettd maksu on
kiinnitetty, mutta etuudet
joustavat.

Suurimmassa osassa maita
lakisddteinen eldke on kylldkin
etuusperusteinen, mutta sitd
tdydentavissd lisdeldkkeissa
etuusperusteisuus ndyttad ole-
van katoavaa kansanperinnet-
td. Parhaillaan Alankomaissa
on kdynnissa mittava rakenne-
uudistus, joka muuttaa taysin
rahastoidun alakohtaisiin
ratkaisuihin pohjautuvan tyo-
eldketurvan kertaheitolla
etuusperusteisesta maksu-
perusteiseksi vuoteen 2028
mennessd.

Elikeindekseissi kirjavuutta —
jopa yllattavyyttd
Eldkettd nauttivalle on myos
olennaista, miten elikkeen
arvosta huolehditaan. Tyo-
eldkkeiden indeksitarkistukset
muissa maissa perustuvat ylei-
simmin joko hintaindeksin
muutokselle tai yhdistelma-
indeksille, jossa hinta- ja
palkkaindeksille on méddritelty
tietty paino, kuten Suomen
tyoeldkeindeksille.
Indeksitarkistuksiin saatta-
vat hintojen ja palkkojen kehi-
tyksen lisdksi vaikuttaa myos
muut tekijat, kuten talouden
kehitys tai vdeston ikddantymi-
nen. Tahdn ryhmddn kuuluvat

Suomessa elikevarat
ja niille saatava
tuotto vaikuttavat
elikemaksun tasoon
eikd maksussa oleviin
elikkeisiin.

laisia

A

Kuva: Karoliina Paatos.

maat, joissa on kdytossd erilai-
sia sopeutusindeksejd, kuten
Ruotsi ja Saksa.

Taysin rahastoivissa jdrjes-
telmissd indeksointi on sidok-
sissa eldkerahaston tuottoihin
ja vakavaraisuuteen, kuten
Alankomaissa ja Tanskassa.
Ne ovat ikdan kuin pitkdaikai-

Jossain ollaan puolestaan
solidaarisia. Italiassa ja Itd-
vallassa indekseja kdytetddn
myos eldketulojen tasaamisen
valineens, silld indeksitarkis-
tuksia sovelletaan tdysi-
madrdisesti vain maardtyn
tulorajan alittaviin eldkkeisiin.

Indeksointisddntd vaikut-
taisi olevan avokatisintd Bri-
tanniassa, missa lakisditeistd
eldkettd tarkistetaan niin sa-
notulla paras kolmesta mene-
telmalla (triple lock). Eldkkeitd
indeksoidaan joko hintojen,
palkkojen tai 2,5 prosentin
mukaan riippuen mikd ndistd
on korkein.

Lopputulos on kdteen jada-
van elikkeen osalta toinen,
eikd suinkaan solidaarinen,
koska samalla pienituloisten
eldkeldisten verotusta on kiris-
tetty. Hallitukseen kohdistuu-
kin kritiikkii, ettd se antaa
yhdelld kddelld rahaa ja ottaa
toisella pois.

Suomessa vahva, yksinkertainen ja
kattava elikejdrjestelmid

Suomessa eldketurva koostuu
padasiallisesti kaikille pakolli-
sesta lakisddteisestd elakkees-

Mika Vidlund, yhteyspéllikko, Eldketurvakeskuksen, suunnitteluosasto.

td. Tyoeldkkeestd on muodos-
tunut pddasiallinen turva, kun
taas Kelan eldkkeet taydentdvat
toimeentuloa ja tarjoavat va-
himmadiseldketurvan.

Toimiala- tai tydonantaja-
kohtaisten lisdeldkkeiden sekd
yksilollisten lisdeldkevakuu-
tusten merkitys on meilld va-
hdistd toisin kuin monessa
muussa maassa.

Suomessa tyoeldke on
etuusperusteinen, eli eldke
maksetaan luvatun suuruisena
ja tarvittavat varat keratdan
padasiassa tydeldkemaksuina.
Osa eldkemenojen kattami-
seen tarvittavista varoista tu-
lee osittain rahastoivan peri-
aatteen mukaisesti eldkerahas-
toista.

Suomen eldkejdrjestelmd on
parjannyt kansainvalisissd ver-
tailuissa melko hyvin. Suoma-
lainen kdytantd, jossa tydeldke
kdytdnndossd tarjotaan yhdesta
jarjestelmadstd, on silti kansain-
valisesti melko harvinainen.

Keskim&drdinen vanhuus-
eldke on vertailujen keskitason
paremmalla puolella. Rahoitus-
pohjan osalta tilanne nayttaa
haastavammalta. Eldkemenot
ylittavat EU:n keskim&drdisen
tason ja vdeston ikdrakenne on
monia muita Euroopan maita
haastavampi. Suomessa on
sddnnollisesti ja pitkdjantei-
sesti kehitetty ja ylldapidetty
nykyistd eldketurvan raken-
netta.

Mika Vidlund, yhteyspaallikko
Eliketurvakeskus, suunnitteluosasto

Lisda aiheesta Elidketurvakeskuksen sivuilla:

www.etk.fi/tyo-ja-elakkeet-ulkomailla/kansainvalista-vertailutietoa
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Elikkeelle jadmisen myoti taakse
jad pitki ty6ura, kohtaamiset
asiakkaiden ja yhteistyokumppa-
neiden kanssa seki tyoyhteiso.
Uudenlaisessa arjessa voi syntyd
tunne, ettd tydelimassi kertynyttd
laajaa osaamista voisi vield hyo-
dyntia jotenkin. Suomen Yrittaja-
opistolla on kdynnissi kevéin ajan
maksuton koulutus yrittdjyydesti
kiinnostuneille elikeliisille. Koulu-
tuksessa pidsee pohtimaan omia
yrittdjyysvalmiuksia, ideoimaan
osaamisen jakamista ja suunnitte-
lemaan yritystoimintaa joko yritta-
jand tai kevytyrittdjana.

Tyburan jatkaminen
yrittdjind tai kevytyrittdjina

Elakkeeltd yrittdjaksi -koulu-
tus on syntynyt tarpeeseen
saada eldkeldisten laaja osaa-
minen ja hiljainen tieto hyoty-
kayttoon. Monilla aloilla vallit-
see tyontekijdpula ja eldkeldi-
silld on paljon tyGeldmaén tar-
vitsemaa vankkaa osaamista.
TyGuran jatkaminen yrittdjand
tai kevytyrittdjanad voi olla
luonteva jatkumo hyodyntda
omaa osaamistaan. Ajatus
mahdollisuudesta ansaita hie-
man lisdtuloja oman eldkkeen
paélle voi olla myos mieluisa.
Vanhuuseldkkeelld yrittdjana
toimivilta ei peritd YEL-mak-
sua, joka muutoin on yrittdjilla

"Vanhuuselidkkeelld
yrittdjand toimivilta ei
peritd YEL-maksua, joka
muutoin on yrittdjilla

kuukausittainen kulu.”

kuukausittainen kulu. Myos
verotuksessa on etunsa. Van-
huuseldkkeelld oleva voi ty0s-
kennelld rajoituksetta ilman
ansiorajaa.

Itselle mieluisasta tekemisesti
yritystoimintaa

Eldkkeeltd yrittdjaksi -koulu-
tuksessa padsee ideoimaan,
miten kertynyttd osaamista
voisi hyodyntaa yrittdjana tai
kevytyrittdjand. Liiketoimin-
taa voildhted suunnittelemaan
oman harrastuksen ymparille
tai hyodyntaa vankkaa tyoeld-
massd kertynyttd asiantuntija-
osaamista yritystoiminnan
aloittamisessa. Koulutus

auttaa kirkastamaan litkeideaa
jahahmottamaan suunnitel-
mia sekd tekemddn alustavia
kannattavuuslaskelmia.
Elakkeeltd yrittdjaksi -kou-
lutus on suunnattu kaikille
eldkkeelld oleville, jotka halua-
vat pohtia omia yrittdjyys-
valmiuksiaan ja ideoida yritys-
toiminnan kdynnistamista.
Koulutuksessa voi keskittya
ottamaan haltuun yritystoi-
minnan perusasioita tai vaih-
toehtoisesti voi suuntautua
pohtimaan voisiko omaa
asiantuntemusta jakaa neu-
vontapalvelun muodossa.
Lisaksi voi paivittda digitaito-
jaan ajan tasalle, jotta yrityk-
sen kdynnistaminen sujuisi
vaivattomammin.

Liikeidean kirkastamista
yhdessi ohjaajan kanssa

Koulutus on kdynnistynyt
loppusyksystd 2023 ja osallis-
tujilta saadun palautteen pe-
rusteella koulutus on ollut
hyoddyllinen. Mukaan on ldhte-
nyt niin koulutusalan asian-
tuntijoita kuin kddentaito-
alojen osaajia. Koulutuksen
suosio on yllattdnyt, ja kou-
lutuspaikat ovat tayttyneet no-
peasti tietoisuuden levitessa.

- Koulutukseen on voinut
ldhted pohtimaan omia yrittd-
jyysvalmiuksiaan ja hankki-
maan lisitietoa, vaikkei oma

Jisten osaaminen
Nyotykdyttoon yrittdjdnd

litkeidea olisi vield tdysin kirk-
kaana. Koulutuksessa mukana
olevat ovat pitdneet hyddyllise-
nd juuri sitd, ettd oman ohjaa-
jan kanssa on voinut kdyda
keskusteluja ja tdismentdd
liikeideaa, kertoo Eldkkeeltd
yrittdjaksi -koulutuksen pro-
jektipdallikko Johanna

sitd polkua hieman tarkem-

Kiinnostuitko yrittdjyyden
koulutusmahdollisuuksista?
Yhteystiedot osoitteessa:
www.syo.fi/koulutukset/
elakkeelta-yrittajaksi

kannattaa lahted selvittimdan

min, kannustaa Kokkomaki.

Kokkomiki.
Johanna Kokkomiki
yritystoiminnan kouluttaja,
projektipaallikks

Suomen Yrittdjdopisto

Kuvat: Suomen Yrittdjdopisto

Verkko-opiskelua
misté ja milloin vain

Koulutus on tdysin maksuton
ja se suoritetaan kokonaan
verkossa. Osallistua voi siis
mistd vain. Jos verkko-opiske-
lu on ollut uutta, oma vas-
tuuohjaaja on auttanut siind
alkuun. Ohjaus kuuluukin
kiintednd osana koulutukseen.
Opiskella voi oman aikataulun
mukaisesti, ja juuri niita
sisaltojd, jotka kiinnostavat.
Verkko-opinnoissa voi lisdtd
osaamistaan esimerkiksi yrit-
tdjyyden eri muodoista, talous-
asioista tai digimarkkinoinnin
perusteista. Koulutuksen kesto
on 4-6 kuukautta.

Yrittdjana elakkeelld voi
olla tyoeldmdssda mukana juuri
niilld ehdoilla ja sen verran
kuin itse haluaa. - Koulutus
voi madaltaa kynnysta yrityk-
sen perustamiseen, ja sen poh-
jalta on helppoa ldhted etsi-
madadn lisdtietoa. Jos yrittdjyy-

teen on pienikin kiinnostus Johanna Kokkomiki, yritystoiminnan

kouluttaja, projektipaallikko.

Elakkeeltd yrittdjaksi -koulutus
- Valtakunnallinen verkkokoulutus
« Koulutuksen kesto 4—6 kuukautta
« Koulutus on osallistujalle maksutonta

« Koulutuksen sisilté on raatilsity jokaisen
osallistujan tarpeiden mukaan.

Suomen Yrittdjdopisto on valtakunnallinen
aikuiskouluttaja, joka jarjestda koulutusta
verkossa sekd usealla eri paikkakunnalla.

« Koulutus on rahoitettu Euroopan unionin
elpymis- ja palautumistukivalineella (RRF),
joka on EU:n elpymisvilineen (Next
Generation EU) suurin ohjelma. Rahoituksen
on myéntényt Jatkuvan oppimisen ja
tysllisyyden palvelukeskus. Palvelukeskus
edistdi tysikidisten osaamisen kehittimista ja
osaavan tyévoiman saatavuutta.
Palvelukeskuksen toimintaa ohjaavat opetus-
ja kulttuuriministerio seka tys- ja
elinkeinoministerio.

Keho ja mieli — Pirkko Lahti lehtemme kolumnistiksi

Meilli on ilo ilmoittaa, etti Pirkko
Lahti, psykologi, Suomen Mielen-
terveysseuran pitkdaikainen toi-
minnanjohtaja (1983-2006) ja
yhteiskunnallinen vaikuttaja
aloittaa Elikkeensaaja-lehden
kolumnistina.

ahti (s. 1941) on koulutuksel-
Ltaan psykologi, psykotera-
peutti ja filosofian lisensiaat-
ti. Hantd on tituleerattu koko kan-
san terapeutiksi ja han onkin suo-
sittu luennoitsija. Lahti on niitd
harvoja, jotka ovat seka teorian
ettd kiytinnén ihmisia.
Pirkko Lahti kuvaa Speakers-
forum-puhujatoimiston sivulla

Pirkko Lahti osti vanhan, siirrettiviin muuntajan ja raken-
nutti siitd tihtitornin. Sen ylikerran ikkunasta on mukava
katsella yotaivasta. Tahtitornin alakerrassa on kuntosali.

Kuva: Heini Heikkild, Maaseudun Sivistysliitto, ITE Uusi-

maa -hanke.

Isokokoiset toteemit Pirkko Lahti on muotoillut sahko-
kiyttoiselld moottorisahalla. Kuva: Heini Heikkil4,
Maaseudun Sivistysliitto, ITE Uusimaa -hanke.

olevassa esittelyssiin kehon ja
mielen yhteyttd niin:

— Kun ihminen tekee jotain
aivan muuta, ottaa ikdin kuin lo-
maa ongelmasta, psyyke jasentds
ongelmaa eteenpdin. Alitajunta
tekee t6itd, vaikka muodollisesti
tekisimmekin jotain muuta. Rat-
kaisu kypsyy silloin hiljalleen.

Harva tietdi, ettd Pirkko
Lahti on my&s ITE-taiteilija’. Maa-
seudun sivistysliitto MSL:n sivus-
tolla esitelladn ITE-taidetta ja -tai-
teilijoita. MSL:n hankekoordinaat-
tori Heini Heikkila kertoo siella

1ITE = itse tehty elimi, ITE-taide
on itseoppineiden taiteilijoiden ar-
jen ympiristsissd syntyvai taidetta

Lahden taiteen tekemisen taus-
toista:

— Monissa veistoksissa on
kantaaottavuutta. Tien vieressi
seisoo puuveistos Androgyyni,
jonka toinen puoli on nainen ja
toinen mies. Pirkko Lahti ei ditin-
si tavoin arastele rakennustéita
tai moottorisahaa ja on itse tehnyt
mokille paitsi veistoksia, myds
piharakennuksia.

Pirkko Lahden ITE-taiteeseen

voi tutustua Maaseudun sivistys-
liiton sivulla: msl.fi/itetaide/
artist/pirkko-lahti

Anneli Velho
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Suosituimmat palvelumme

Testamentti 200 €

Testamentti ja juristin puhelinaika 300 €

Edunvalvontavaltuutus 195 €

Hanki juristin tarpeisiisi laatima asiakirja edullisesti,
eténd ja ilman ajanvarausta.

Lakihelpillad saat juristin henkilokohtaista lakiapua
helposti, nopeasti ja kiintedlld hinnalla.

-20% alennusta lakipalveluista

Eldkkeensaajien Keskusliiton jdsenend saat 20 % alennukseen Lakihelpin

kiintedhintaisista lakipalveluista osoitteessa lakihelppi.com
Hyédynnd etu sy6éttdmadlld tilauksen yhteydessd Lisatiedot-osioon koodi: EKL
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Palvelun merkitys

Aikoinaan ennustettiin, ettd 2000-luku tulee olemaan pal-
velujen kultakautta. Onhan se sitd, mutta miten maaritel-
ladn palvelu? Julkisissa palveluissa ei juuri ylletd henkil-
kohtaiseen palveluun, paitsi sosiaali- ja terveydenhuollossa.
Ruokakaupoissakin asioimme itsepalvelukassoilla.

Joskus huvittaa, kun ei-varakkaissa maissa on parempi
palvelu. Muistelen vaikka Turkin bussililkennetta. Siella
jopa sadan metrein vilein autettiin mummon tai papan ta-
varat autoon ja nyssakaité riitti. T44lla bussit ottavat mat-
kustajia kyytiinsa vain pysikeilla ja niita on harvassa ainakin
maaseudulla.

Henkilskohtaista palvelua on anottava. Kansalaisen on
tilattava aika poliisiin, verovirastoon ja pankkeihin. Henkilo-
kunnan aika on budjetoitu muihin téihin ja asiakas tuntuu
olevan hairié arjessa. Melkein pitda jo pyytaa anteeksi sita,
ettd hoitaa asioitaan heilld, vaikka nuo asiat sinne kuuluvat-
kin. Hyva kohtelu ja palvelu kuitenkin rakentaisivat itsetuntoa.

Pankit ovat endi auki vain tunnin tai pari kertaa viikos-
sa. Asiakaspalvelun |ahtékohta on kuitenkin se, ettd palvelu
on asiakasta varten, ei niin, ettd pankki paattaa, milloin se
voi palvella.

Eraalla helsinkildisella pankilla on vain yksi pankki auki
kateisrahojen vastaanottamista ja viemista varten. Elakkeen
maksupiiving, satoi vetts tai lunta, sen ulkopuolella on
useiden kymmenien metrien pituinen jono elikeliisii jo-
nottamassa sisddnpaasya ja omia rahojaan. Ei ole istuin-
paikkaa tai limminta suojaa, vain kadulla seisoskelu. Silloin
sentddn paidsee pankkiin sisille, muulloin ovet ovat kiinni.
Hortto Kaalo -orkesteri lauloi aikanaan: ...miksi ovet ei
aukene meille... Voimme nyt yhtya lauluun.

Jos sinulla ei ole pankkitunnuksia, et paise edes katso-
maan tilejisi. Tapaamisajan varaaminenkin vaatii sotutun-
nukset. Erds pankki mainostaa kaupan yhteydessa tapahtu-
vaa pankkiasiointia. Viimeksi jonotin siella kaksi ja puoli
tuntia. Jos et osaa kayttdi verkkomaksusysteemis, niin jou-
dut maksamaan joka laskusta kuusi euroa lisda. Totta kai
palvelu maksaa, mutta onko oikein, ettd pankit maarittavat
maksamistapojamme?

Tietdnet, ettd pankit maksavat nyt korkoa tilillasi seisot-
tamalle rahallesi? Eivat ne siita kerro, jos et kiy sita kysy-
massa. Elakeldisten tileilla seisovat rahat ovat korottomina
toimineet pankkien sijoituspddomana. Hyoty on kertynyt
pankeille, ei asiakkaille.

Erityisesti minua harmittaa se, etté valtio on sitonut
meidat kansalaiset asioimaan julkisissa palveluissa pankki-
tunnusten avulla. Et padse Kelan omakantaan tai verohal-
lintoon ilman pankkitunnuksia. Omaishoitajana et voi tu-
tustua puolisosi sairaustietoihin, jos hanella ei ole pankki-
tunnuksia. Puoliso voi olla kykenemiton itse katsomaan
tietojaan, joten pankkitunnukset eivat hanti huoleta. Omai-
sen on kuitenkin selvittdva jotenkin puolisonsa hoidosta.

Eiko kansalaisille voisi olla jotkut sellaiset tunnukset,
jotka eivit ole sidottu yksityisyrittgjiin eli pankkeihin?
Mehin olemme korkean digimaailman osaajia.

Meistd vanhuksista puhutaan juhlapuheissa kauniisti,
mutta arki on toista. Olemme kuulemma henkinen voima-
vara ja kehittaneet maata. Silti olemme nyt menoeri, vaikka
maksamme veromme ja maksamme hyvisti ja huonoista
palveluista kuten tydssikayvitkin. Osallistumme kulttuuri-
rientoihin ja yllapidimme lipputulojen kautta konsertteja,
teatteria ja urheilua. Ostamme ruokamme ja muutakin
sekd sydbmme ravintoloissa!

Nama asiat ovat kaikkien tiedossa ja niista on kerrottu
monet kerrat. Miksi nelikymppiset julkisen hallinnon tyén-
tekijat ja kehittajat eivit reagoi? Tiedédn, vastaus on: Ei ole
rahaa. Hyva palvelu ei vaadi rahaa, vaan asennetta ja halua
toimia.

Kahden ihmisen kohtaaminen on tiedon ja tunteen siir-
toa. Hauraan vanhuksen tarinan pitéisi koskettaa ja synnyt-
t4dd halun auttaa. Kun viimeksi ostin jonkin vempeleen ja
kysyin, miten se toimii, minua kehotettiin menemaan net-
tiin ja hakemaan kayttoohjeet sielta. Yrityksen ja erehdyksen
kautta opin koneeni kiyttijaksi. Ndinhdn me vanhukset
usein toimimme, mutta joskus on pakko saada faktatietoja
vaikkapa sairauksistaan. Eikés niin?
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ELAKKEE

Suomen kielen

oppimista |
mukawa. |
kohtaamisia

Suomen Pakolaisavun Puhutaan-ryhmissd vapaaehtoi-
set auttavat maahanmuuttaneita oppimaan suomea.
Elikkeelld olevat vapaaehtoiset kertovat, ettd ryhmissi
kerrotaan myos hauskoja juttuja ja opitaan eri kulttuu-
rien tavoista. Jokainen voi tukea maahanmuuttaneiden
kotoutumista puhumalla heidin kanssaan suomea.

hdamadrtyvddn talvi-iltaan ja

kauppojen valoihin. Vuo-
saaren kirjaston kokous-
huoneessa on keskittynyt
tunnelma: suomen kielen
Puhutaan-ryhma on paikalla.

Vapaaehtoinen Puhutaan-
ohjaaja Hannele Fuhrmann
kirjoittaa sijaintia kuvaavia sa-
noja taululle.

- Missd on lunta? Fuhr-
mann kysyy.

- Maassa, ulkona, hinelle
vastataan.

Paikalla on yksitoista suo-
mea harjoittelevaa maahan-
muuttanutta ja muutama suo-
malainen vapaaehtoinen.

- Oikein. Voi sanoa my®os,
ettd lunta on joka paikassa,
Fuhrmann toteaa.

Seuraavaksi jakaudutaan
pienempiin ryhmiin, katso-
taan karttaa ja harjoitellaan
reittien kuvaamista ja neuvon-
taa. Vilkas puheensorina tayt-
tdd huoneen.

- Mind menin S-markettiin.
Kavelin kaksi korttelia, yksi
osallistujista kuvailee.

Ryhmaén osallistujat ovat
kotoisin monelta mantereelta.
Puhutaan-toiminta sopii
maahanmuuttaneille, jotka
osaavat jo jonkin verran suo-
mea. Toimintaa suunnitellaan
osallistujien toiveiden ja tar-
peiden pohjalta. Keskustelut,
harjoitukset ja pelit vahvista-
vat erityisesti puhutun suo-
men taitoa.

Ikkunasta avautuu nikyma

Kiinnostavia kohtaamisia ja
yhdessd oppimista

Vuosaaren Puhutaan-ryhman
vapaaehtoisista kolme on ela-
keldisid. Yksi heistd on Sisse
Griinn, joka kertoo ndhneensa
kirjaston aulassa Puhutaan-
ryhmaén ilmoituksen. Hanelld
on aiempaa kokemusta vapaa-
ehtoistydstd lukumummina
lahikoulussa. Griinn kuvailee
itseddn apulaisvapaaehtoisek-
si, silld hdn ei ikdnsd puolesta
suunnittele ryhmakertoja,

mi
Hamza Akabin (vasemmalla) mielesti suomen oppiminen ei ole vaikeaa, koska hin pitid opiskelusta. Kuva: Kaisa Honkala.

mutta on mukana niiden
toteutuksessa.

- Olen mukana kykyjeni
mukaan ja aina kun mahdol-
lista. Me olemme kaikki tdalla
vapaaehtoisesti, ohjaajat ja
osallistujat.

Algerialainen Hamza Akab
opiskelee suomea kurssilla ja
on pdivakodissa tyoharjoitte-
lussa. Hdn on kolmatta kertaa
mukana Vuosaaren Puhutaan-
ryhmassa.

- Tykkddn ryhmaéstd, koska
siind on paljon opiskelijoita.

Me kaikki opimme ja yritdm-
me puhua suomea. Opettajat
ovat hyvid. Yritdn oppia joka
pdiva. Olen sanonut kaverille-
ni, ettd hanenkin pitdisi tulla
ryhmaéan. Han sanoi ensin tu-
levansa, mutta tdndan han ker-
toi olevansa vdsynyt. Sanoin,
ettd tdmad on tosi hyvd ryhma
oppia suomea.

Eldkkeelld oleva Fuhrmann
on toiminut Puhutaan-vapaa-
ehtoisena syksystd 2022 ldhtien.

- Tdma on dlyttomadn kivaa
javirkistdvaad toimintaa.

Tutustuu mukaviin ihmisiin,
kuulee hauskoja juttuja, oppii
eri kulttuurien tavoista. Osal-
listujat vaihtelevat, mutta aina
on joku kantaporukka, jota na-
kee enemman. Lahtomaiden
kirjo on ollut valtava.

Fuhrmannin mielestd
Puhutaan-toimintaa tarvitaan,
koska maahanmuuttaneilla ei
ole tarpeeksi tilaisuuksia puhua
Suomea. Olisi kuitenkin parem-
pi, jos he voisivat vahvistaa
kielitaitoa osana arkeaan.

- Toivon, ettd suomalaiset
juttelisivat maahanmuuttajille
suomen kielelld. Voisi jutella
naapurin kanssa tai vaikka
kauppajonossa, aina kun on
tilaisuus.

Elikeldiseni vapaaehtoisuran
huipulla

Suomen Pakolaisavulla on yli
120 aktiivista vapaaehtoista ja
erilaisia vapaaehtoistehtdvid.
Suomiluotsit tarjoavat kotou-
tujille radtaloitya tukea esi-
merkiksi asioinnissa tai har-
rastuksen aloittamisessa.
Tyoeldmadmentorit neuvovat
maahanmuuttaneita tyon-
haussa. Globaalikasvattajat
kertovat kansainvalisestd
pakkomuutosta koululuokille.
Vapaaehtoisten ohjaamista
Puhutaan-ryhmistéd nelja toi-
mii pddkaupunkiseudulla ja
yksi verkossa. Viime vuonna
ryhmadtapaamisiin osallistui
433 maahanmuuttanutta.

Vantaan Tikkurilan
Puhutaan-ryhmad on juuri
aloittanut toimintansa, ja Lea
Taivalsaari on yksi sen vapaa-
ehtoisista ohjaajista. Taivalsaa-
ri on tehnyt vapaaehtoistyota
maahanmuuttaneiden parissa
vuodesta 2015 ldhtien. Silloin
hén oli jadnyt hiljattain eldk-
keelle ja pian sen jdlkeen les-
keksi. Hinen kulmilleen Vuo-
saaressa perustettiin vastaan-
ottokeskus turvapaikanhaki-
joille, joita tuli Suomeen vuon-
na 2015 poikkeuksellisen pal-
jon. Kun aikuiset turvapaikan-
hakijat opiskelivat Suomea,
Taivalsaari leikitti lapsia Pu-
naisen Ristin vapaaehtoisena
ja opetti heille kieltd siind si-
vussa.

Loppuvuonna 2023 Taival-
saari ilmoittautui Pakolais-
avun vapaaehtoiskoulutuk-
seen. Han halusi tehdd arvo-
jensa mukaista toimintaa ja
tavata kaikenikdisid ihmisid.
Taivalsaaren mukaan
Puhutaan-tehtava tuntui ha-
nen kokoiseltaan, eiki siind
tarvinnut olla kulttuuriltaan
nuorempi kuin onkaan.

- On kiva, ettd parjadn boo-
merina Tikkurilan ryhmassa.
Meissa eldkeldisissd on enem-
madn potentiaalia kuin poliiti-
kot ja toimittajat haluavat
ymmartdd. On kokemusta,
koulutusta ja ndkemykselli-
syyttd vaikka mihin. Eikd vahi-
ten vapaaehtoistyon kentalld.
Etsivd 16ytda tehtdavan, mind-

kin 16ysin. Taidan olla vapaa-
ehtoistyossd urani huipulla,
Taivalsaari pohtii.

"Parempi sytyttad kynttild
kuin kirota pimeyttd”

Ensimmadinen kerta Puhutaan-
vapaaehtoisena oli Taival-
saarelle hyppy tuntematto-
maan. Han arvelee, ettd uudes-
sa ryhmadssd kaikkia jannitti
hyvalld tavalla. Maahan-
muuttaneiden korkea moti-
vaatio oppia kielta teki Taival-
saareen vaikutuksen. Moni
sanoi rakastavansa Suomea ja
osalla oli jo vaikuttava kieli-
taito.

- Porukan sinnikds yritta-
minen ja toistensa tsemppaa-
minen puhuttelee minua.
Opiskelijat ovat ystavallista
joukkoa. He tekevdt myds ky-
symyksid, eivdt ota kaikkea an-
nettuna. Se ilahduttaa.

Kerran Taivalsaareen teki
vaikutuksen nuori nainen, jo-
ka ilmaisi vaikean, filosofisen
ajatuksen ystdavyydestd suo-
meksi. Toinen kiinnostava
kokemus liittyi keskusteluun
talvesta.

- Nuori herrahenkil® piirsi
paperille jadtd ja sithen reidn.
Hén kertoi, kuinka monta se-
kuntia pystyi sielld olemaan.
Me vapaaehtoiset opetimme
uuden sanan eli avannon ja
kerroimme, ettd aina pitdd olla
kaveri mukana avantouinnis-
sa. Siind opittiin seka kielta

ettd terveystietoa. Nyt kuuluu
asiaan kysya tdltd mieheltd,
kuinka monta sekuntia vii-
meksi jaksoit olla hyytavdssa
vedessa.

Taivalsaari kertoo, ettd ha-
nen taustansa on ohjannut
héntd vapaaehtoistyon pariin,
niin didin evakkotien muistot
kuin Taivalsaaren oman tyo-
uran kokemukset. Han tyos-
kenteli vuosia kirkkohallituk-
sen diakonian ja yhteiskunta-
tyon osastolla.

- Sielld sisdistyi se, kuinka
tarkedd on, ettei tehdi asioita
ihmisen puolesta - ylhaalta
ylimielisesti tarkkaillen - vaan
kuljetaan rinnalla, tarjotaan
tietoa ja tukea. Edesmennyt ys-
tdvani oli kirkon ensimmainen
pakolaistyon sihteeri. Hinen
kannustuksensa vapaaehtois-
tyohon maahanmuuttajien
verkostoissa oli minulle kor-
vaamatonta.

Taivalsaarta askarruttaa
yhteiskunnallisen keskustelun
karjistyminen. Hén toivoo,
ettd ihmisilld olisi halua kuun-
nella ja ymmartdd erilaisia
Suomeen muuttavia ihmisia,
jotka tuovat maahan luovuutta
ja tekevit t6itd, joihin suoma-
laisten kddet eivdt riita.

- Tahdon raivata tilaa
muualta tulijoille. Vaikka
etanan askelen kerrallaan.
Yksi mottoni on: parempi sy-
tyttdd kynttild kuin kirota pi-
meyttd. Se on kylld monesti
hirvedn vaikeaa.

VINKKE)A SINULLE, JOKA HALUAT AUTTAA
MAAHANMUUTTANEITA KOTOUTUMAAN

o Jos kohtaat maahanmuuttaneita, puhu heiddn kanssaan
suomea. He kertovat kyll4, jos eivdt ymmarra.

o Keskustelu voi alkaa vaikka sddstd tai muista arkisista asioista.
Ehka 16ydétte jotain, mikd yhdistda teitd.

« Kun kohtaat ihmisid, joille suomi on uusi kieli, yritd puhua
selkedsti ja kdyttdd helppoja sanoja.

« Viltd oletuksia ulkondon perusteella. Tutustu ihmiseen ja
kuuntele, miti hinelld on sanottavana.

« Kiinnostaisiko sinua vapaaehtoistehtdva
maahanmuuttaneiden parissa? Voit etsid tietoa ldhelldsi
toimivista jarjestoistd. Tietoa Pakolaisavun vapaaehtoistyosta
loydat jarjeston verkkosivuilta: pakolaisapu.fi/vapaaehtoistyo

Teksti ja kuvat: Kaisa Honkala, Suomen Pakolaisapu

Suomen Pakolaisapu ry

Suomen Pakolaisapu ry on Suomen suurin pakkomuuttoon
liittyviin kysymyksiin erikoistunut asiantuntijajarjesto.
Pakolaisapu auttaa ihmisii toipumaan konflikteista ja
kotoutumaan uusiin yhteiskuntiin Suomen lisaksi
Etiopiassa, Myanmarissa ja Ugandassa.

Pakolaisavun kotimaan toiminta painottuu paenneiden ja
maahanmuuttaneiden selviytymis- ja sopeutumiskyvyn
tukemiseen ja tysllisyyden edistamiseen seka hyvien

viestésuhteiden vahvistamiseen.

Lue lis4a:

pakolaisapu.fi
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