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Digitalisering innebar svarigheter

Digitaliseringen rusar framat i det vésterlindska samhillet med
nistan okontrollerad hastighet. | Finland 4r beslutsfattare
tvungna att pa grund av héga kostnader och brist pa kvalificerad
arbetskraft séka utvigar, som bygger pa ett nédtvunget behov
att alltmer forlita sig pa digitala [8sningar.

Detta leder till komplicerade férhallanden, som ofta ter sig
omdjliga och ohanterbara fér den ildre befolkningen. Finlands
svenska pensionstagare och deras distrikt motsitter sig kraftigt
tendensen att helt 6verge sedelhantering, sparra tillgangen till
banklokaler och férsvara kontakten mellan personal och kund.

De svenska pensionstagarna uppmanar pensionstagarnas
centralférbund att effektivt driva ett utvidgat samarbete med
vilfardsbranschens aktérer. Man bér dartill ta initiativ for att
underséka om det gar att tillsammans med lokala
pensionsféreningar effektivera pensionirernas majligheter att
skota sina bankaffirer.

Sambhillet star med social- och hilsovardsreformen infor
arhundradets sociala avgérande. Kraven att lyckas &r enorma.
Det oaktat maste nédvindiga resurser st till buds.

Héstmotet uppmanar alla pensionstagare att aktivt folja
med hur detta arbete gestaltas och vid behov ingripa med all
kraft.

PCF:s svenska distrikt: uttalande frén héstmétet

Distriktets ordférande Stig Kumlin och sekreterare Alf-Erik Helsing haller styr pa
méotet. Bild: Erik Ekman

Karis féreningen 40 ar

Karis svenska pensionstagare
firade 40-ars jubileum pa
restaurang Socis den 15.11.
Karis féreningen 4r den tredje
ildsta féreningen in PCF:s
svenska distrikt efter Jakobstad
och Vasa féreningarna framgar
det av distriktets historik Med
alderns ritt skriven av Alf-Erik
Helsing ar 2012.

Karis svenska
pensionstagares
ordférande Maj Granroth.
Bild: Erik Ekman.
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ur kan vi framja hélso-
samt aldrande? Vad
forvantar vi oss i det

avseendet av den riksdag som
valjs 2023? De tva fragorna
stod i centrum da Pensionsta-
garnas centralférbunds svens-
ka distrikt samlades till semi-
narium och hostmote i Raja-
niemi, Virdois.

- Nordens valfirdscenter,
dédr jag arbetar, vill framfor allt
paverka i fragor om valfards-
politik, funktionshinder, folk-
halsa och integration, sa Bengt
Andersson, som stod forst i tu-
ren bland inledarna.

Aldersvanlighet central

- Fokus ligger pd att utveckla
aldersvdnliga samhallen i
Norden, fortsatte han. De dldre
ska kunna arbeta langre upp i
aren, inkluderas socialt och
aktivt kunna medverka i pla-
neringen av kollektivtrafik,
boendemiljéer, fritid, kultur
och motesplatser for gemen-
samma sociala aktiviteter. De
problem i form av social isole-
ring manga dldre rakat ut for
under covid-19-pandemin sag
han som en utmaning. En an-
nan utmaning dr det snabbt
vdaxande antal som lider av
demens.

- Antalet médnniskor som
lider av minnessjukdom be-
raknas bli dubbelt sa manga
2050, konstaterade han.

Han gav ocksa nagra exem-
pel pa vad det dar med val-
fardsteknologi kan innebdra.
Ett exempel var ett trygghets-
larm som fungerar ocksa utan-
for det egna hemmet, ett annat
en slags programmerad medi-
cindispenser (dosett) som ger
ifran sig pillret just da det ska
tas ex. vis en onsdag formid-
dag - inte dagen innan da den
som den ordinerats till p.g.a.
minnesstorningar kanske
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rakar fa for sig att onsdagen
redan ar langt framskriden.

Resursbrist, personalbrist

- Alla vélfardsomraden klagar
over att de far for sma resurser,
inledde riksdagsman Johan
Kvarnstrom. Han trodde dock
att korrigeringar kommer att
ske. Betydligt allvarligare ar
vardarbristen, konstaterade
han. Den har lett till en orimlig
arbetsborda for vardarna, ett
problem som forvarrades un-
der coronapandemin. Proble-
met dr att det ena dr beroende
av det andra; vardarbristen le-
der till 6kad arbetsborda och
den stora arbetsbordan leder
till vardarbrist, eftersom
manga av den anledningen
slutar och andra avskracks
fran att vélja yrket.

- Genom att successivt skar-
pa personaldimensioneringen
har man forsokt komma till
ratta med problemet, konstate-
rade Kvarnstrém. Tanken var
att regeln om att det pa 10
vardbehovande ska finnas 7
vardare skulle trada i krafti
borjan av april 2023, men det
har man tvingats senareldgga.
En av orsakerna till bristen pa
vardare dr de beslut om ned-

Fundersamma miner under foreldsningen. Bild: Erik Ekman.

skdrningar i yrkesutbildning-
en som gjordes av regeringen
Sipild. Under den nuvarande
regeringens tid har man ddre-
mot ar for ar utbildat fler sjuk-
vardare, men att fylla glappet
mellan behov och tillgang tar
tid - och kan troligen inte upp-
nas enbart med inhemsk per-
sonal.

Inledaren, som gdrna ville
hora vilka forvantningar de
forsamlade pensionstagarna
hade pa ndsta regerings-
program, gav ocksa en kort
resumé over vad regeringen
Marin gjort for att underldtta
de dldres vardag. Det handlade
bland annat om hojd folk- och
garantipension, forslag om att
sdnka beskattningen for pen-
siondrer som ingdr i budget-
forslaget for ar 2023 och om
att en tjdnst som dldreombuds-
man inrdttats. Dessutom har
momsen pa el sankts med 10
%, bostadsbidraget for upp-
varmningen hojts och de som
har oljeeldning far dessutom
stod for att i stdllet satsa pa en
miljovanligare teknologi, ex.
vis bergvdarme. Detta for att
underldtta laget i den pagaen-
de energikrisen.

Alf-Erik Helsing

UTMANINGAR TILL EN NY REGERING

inldndare i aldern 55-84 ar
F anser att kvaliteten pa var

vard &r otillatet svag, visar
en nyligen publicerad studie Pa
troskeln till morgondagen, som
utférts pa uppdrag av Pensionirs-
férbundens intresseorganisation
PI1O rf. Studien, visar att sa man-
ga som 73 procent anser kvali-
teten pa varden for de dldre ar
otillatet svag i vart land. De allra
flesta, anser att samhillet borde
reagera snabbare pa brister i
vardens kvalitet &n vad som sker
idag. Endast ca 20 procent anser
att de dldre och deras anhériga
far sin rést hord i varden.

Sma pensioner och med-
féljande ekonomiska problem ar
den stérsta anledningen till oro
bland den &ldre befolkningen.
Tillgang till social- och hilsovard
ir det nist stérsta problemet.

Utgaende fran denna under-
s6kning har PIO nu gjort upp ett
forslag till atgardsprogram for
den kommande riksdagsperioden

och den kommande regeringen.

Simo Paassilta som 4r fungerande

ordférande fér PIO konstaterade

att malen ir féljande:

« Utarbeta ett program fér att
minska pensionirsfattigdomen
i Finland.

« Pensiondrer far inte beskattas
hardare an anstillda.

« Bostadspolitiken ska stédja
mojligheterna att bo hemma.

« Forbittra skatteavdraget for hus-
hallsutgifter for att stodja dldre
medborgare som bor hemma.

« Se till att hilso- och sjukvarden
samt socialtjinsten ar tillricklig

« Virdesitt arbetet som utférs av
narstdendevardare.

« Sink betalningsbsrdan for
klienter inom social- och
hilsovarden genom att
kombinera betalningstaken.

- Aldres ritt till rehabilitering
maste tryggas.

« Likabehandling och icke-
diskriminering maste vara en
sjalvklarhet

« Lat oss halla alla involverade i
den digitala utvecklingen
Aldre ska garanteras rad,
vigledning och stéd i digitala
tjanster. Ansvaret fér detta
maste ligga hos de offentliga
myndigheterna.

« Klimatatgarder for att ta hansyn
till de aldre. Kampen mot
klimatférandringarna ar mycket
viktig. Overgangen maste dock
géras med hiansyn till den &ldre
befolkningens situation.

— Vi kréver att regering och riks-
dag, som inleder sitt arbete efter
valet, utvidgar alderskonsekvens-
analysen till all lagstiftning som
rér dldre. Finland maste ocksa
forbinda sig att fraimja FN:s kon-
vention om de minskliga rattig-
heterna f6r dldre, sager ordféran-
de Paassilta.
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