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Jasen ilmoittaa muutoksistaan
omaan yhdistykseens3, joka
toimittaa tiedot edelleen liittoon.

maishoidon tuessa on kuntien valilla
O suuria eroja, silla kunnat ovat voineet

koko lailla vapaasti paattad tarjoamas-
taan omaishoidon tuesta, kunhan lakimaarii-
set minimivaatimukset on otettu huomioon.

Hyvinvointialueiden tyontekijoiden palkat
tullaan yhdenmukaistamaan tehtavikohtaises-
ti hyvinvointialueen korkeimman palkan mu-
kaisiksi. Hyva ndin. Vaikka laki ei edellytd, niin
hyvinvointialueilla mys omaishoidon tuki
tulisi yhdenmukaistaa.

Eli hoitopalkkio ja muut omaishoidon
palvelut tulisi korottaa alueen kunnissa olleen
korkeimman tason mukaisiksi.

Omaishoidon tuki muodostuu omaishoita-
jan hoitopalkkiosta ja vapaista, hoidettavan
palveluista ja hoitotehtivai tukevista palve-
|uista.

Sote-uudistuksessa syntyneet hyvinvointi-
alueet aloittavat toimintansa 2023 alussa ja
omaishoidon jarjestamisvastuu siirtyy kunnil-
ta hyvinvointialueille. Se mahdollistaa etuuk-
sien yhdenmukaistamisen maakuntatasolla.

Nyt tarvitaan rohkeutta ndhda omais-
hoidon merkitys ja mahdollisuudet osana
sote-uudistusta. Sari Kehusmaan viitoskirjan’
mukaan Suomessa saavutetaan omaishoidol-
la vuosittain noin 2,8 miljardin euron saasté
ikddntyneiden palvelujen kaytossa. Omais-
hoito on tarked osa sosiaali- ja terveyden-
hoidon palvelujarjestelmaa ja silld on myos
suuri taloudellinen merkitys!

1 Kehusmaa S. (2014). Hoidon menoja hillitsemis-
sd. Heikkokuntoisten kotona asuvien ikdihmisten
palvelujen kiytts, omaishoito ja kuntoutus [Viitos-
kirja, Tampereen yliopisto]. (Sosiaali- ja terveys-
turvan tutkimuksia 131). Kelan tutkimusosasto.

Kenelle lihetdn mitdkin aineistoja?
KENEEN OTAN YHTEYTTA?

Osoitteenmuutokset, lehtirekisteri

jasenasiat@ekl.fi

Kun hyvinvointialueet aloittavat toimintansa
ja rakentavat entista paremmat palvelut ja pal-
veluverokostot, tulee palveluohjaukseen kiinnit-
tad erittdin suurta huomiota. Téhan liittyvana on
parhaillaan allekirjoitettavana kansalaisaloite
vanhusneuvolojen perustamisesta hyvinvointi-
alueille. Suosittelen tutustumista aloitteeseen.

Hyvinvointialueiden organisaatiot ovat rakenteil-
la. Alueelliset vanhuusasiavaltuutettujen virat
tulisi perustaa niihin samalla kun muutkin
tarkeat virat ja toimet.

Vanhusasiavaltuutetut tuntisivat ikdantynei-
den arjen ja heidan tehtavanaan olisi alueensa
ikaantyneen vaeston terveyden ja hyvinvoinnin
edistimistoimenpiteiden ja palvelujen saatavuu-
den seuranta, laadunvalvonta ja raportointi.

Tehtaviin kuuluisi myds ikdantyneen véeston
neuvonta ja ohjaaminen palvelujen darelle.

Alueellinen vanhusasiavaltuutettu toimisi tii-
viissa yhteistydssa kuntien ja hyvinvointialueen
vanhusneuvostojen seka alueellaan toimivien,
ikaihmisia edustavien jarjestéjen kanssa ja tekisi
yhteisty6ta valtakunnallisen vanhusasiavaltuute-
tun kanssa.

Vanhusneuvostot ovat tarked vaikuttamisvayld
muun muassa ikddntyneiden aseman ja palve-
luiden saatavuuden vahvistajana ja muutos-
tarpeiden esiintuojana niin maakuntamme
kunnissa kuin my&s hyvinvointialueella.

Vanhusneuvostoilla on vahva lainsaddannon
antama mandaatti toimia ja tulla kuulluksi.
Vanhusneuvostojen toimintaa tulee entisestdan
tukea ja vahvistaa. Vanhusneuvostoille tulee an-
taa riittavét toimintamahdollisuudet, jotta ikdan-
tyneiden déni saadaan vahvasti kehittamisty6ssa
ja paatoksenteossa kuuluville.
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ETK:n toimitusjohtaja Mikko Kautto. Kuva: Anneli Velho.

EETU RY:N KEVATKOKOUS ELAKETURVAKESKUKSESSA (ETK)

Elikejdrjestelmamme keskipitkin
aikavilin nikymit ovat hyvit,
mutta pitkilla aikavililli rahoitus-
pohja tarvitsee huoltoa. Paniikkiin
ei ole syytd. Ndin kuvaa nykytilan-
nettamme Eldketurvakeskuksen
johtaja, Mikko Kautto.

nnen kuin hyppddmme
EKauton alustukseen, sel-

vennetddn etuusperustei-
sen ja maksuperusteisen ela-
kejdrjestelman eroja. Meilld
Suomessa on etuusperustei-
nen, osittain rahastoiva tyo-
eldkejdrjestelmad.

Etuusperusteisessa elike-
jdrjestelmdssd etuuden, eldk-
keen suuruus on etukdteen
maddrdtty tai se madrdytyy an-
siotason ja tychistorian pituu-
den perusteella. Eldkkeiden
rahoittamiseksi tarvittavat
maksut joustavat.

Maksuperusteisessa
eldkejdrjestelmassa eldkkeen
suuruus madrdytyy maksujen
ja niille saatujen sijoitus-
tuottojen perusteella. Maksut
ovat yleensd kiinteitd ja etuus,
eldke joustaa tilanteen
mukaan. Esimerkiksi Kana-
dassa annetaan padttdjille ai-
kaa ratkaista epdsuhtaja jos ei
rahoituksen turvaamiseen 16y-
dy ratkaisua, niin sekd eldke
joustaa alaspdin ja maksut
ylospdin.

Osittanen rahastointi tar-
koittaa sitd, ettd tyoeldkevaro-
jen arvo on merkittdvasti pie-
nempi kuin maksussa olevien
eldkkeiden rahallinen arvo ja
se summa, joka on nyt tyossa
oleville eldkeoikeutena karttu-
nut. Rahastointiaste oli vuon-
na 2019 oli noin 30 prosentin
luokkaa.

Keskipitkalla aikavililli menee hyvin

Mikko Kauton mukaan Suo-
men tyoeldkejdrjestelman kat-
tavuus ja laajuus on harvinai-
nen. Kautto arvioi, ettd jos
Suomessa nyt ldhdettdisiin
luomaan ansioperusteista tyo-
eldkejdrjestelmdd, niin nyt tus-
kin uskallettaisiin ldahted liik-
keelle taiman tyyppiselld ra-
kenteella.

- Etuusperusteinen jarjes-
telmdmme on osoittanut toi-
mivuutensa, mutta se vaatii
ajoittain huoltoa. Meiddn an-
sioomme perustuva tyoeldk-
keemme on vahvasti omaisuu-
densuojan piirissa eikd siihen
hevilld puututa. Maksujen ja
etuuksien kytkos on sen sijaan
verrattain 1oyh4, jos ajattelee
elinkaaren nakokulmasta.
Tamadn osittaisen rahastoinnin
ominaispiirteen kanssa olem-
me nyt tekemisissd, painottaa
Mikko Kautto.

Pitkilla aikavilill:i varauduttava
rahoitushaasteisiin

Viime syksynd tanskalainen
professori Torben M. Ander-
sen arvioi Suomen eldkejdrjes-
telmdd. Han kuvasi raportis-
saan eldkejarjestelmddamme
hyvin toimivaksi ja hyvin
huolletuksi. Andersen totesi,
ettd se torjuu tehokkaasti koy-
hyyttd ja tuottaa eldkeldisille
kohtuullista toimeentuloa.
Andersen 16ysi myos korjat-
tavaa: eldketurvaan on kehitty-
madssd rahoitusongelma. Sii-
hen pitdisi valmistautua joko
korottamalla eldkemaksuja tai
vahvistamalla sopeutusmeka-
nismeja. Lisdksi on syytd
uudistaa sijoitustoiminnan ja
vakavaraisuuden sddntelyd.

- Lahtokohtaisesti, jos meil-
14 on rahoitushaasteita toimin-
taympadriston muutosten
vuoksi, niin tdssa jarjestelmads-
sd pitdisi olla ratkaisuna mak-
sun nosto. Mutta kun tilanne
tyollisyydessa tai talouskehi-
tyksessd on muuten huono,
niin maksun nosto voi olla vai-
kea realisoida siind tilanteessa,
muistuttaa Kautto.

Miki on riskinkantokykymme,
jos jotain vaikeuksia tulisi?

Pandemia ja Ukrainan kriisi
ovat olleet ulkoisia uhkia,
mutta ne eivat ole toistaiseksi
realisoituneet ongelmina tyo-
eldkejdrjestelmdssd. Niiden
myotd on kuitenkin entistd
vahvemmin noussut esiin ky-
symys, mitd tehdd, jos jotain
kriittistd tapahtuisi?

Kautto viittaa tilanteeseen
1990-luvulla. Han kertoo kuin-
ka koko 1980-luvun ETK:n las-
kelmissa ndkyi maksun nosto-
paine. Elettiin taystyollisyyden
maailmassa ja kasvundakymat-
kin olivat hurjat vield 1990. Ei
ollut painetta tehda korjauksia
eldketurvan sisdltoon. Kun ra-
hoituspohja petti alta, niin ol-
tiin yhtakkii tilanteessa, jossa
piti dkkid reagoida. Oli tehtadva
pikaisia pakkosopeutuksia,
jossa tehtiin tydeldkkeiden in-
deksin tarkistuksen muutos ja
uusi maksu palkansaajille.
Riskit siis realisoituivat ja ne
siirrettiin kansalaisten kannet-
taviksi.

Nyt olemme paremmalla tiella

2000-luvulla eldkejdrjestel-
man riskinkantokyky on ollut
kohtalainen eiki kriisitoimille
ole ollut tarvetta. Suomessa on

tehty eldkejarjestelmddn pal-
jon muutoksia viimeisen 20
vuoden aikana: varhaiseldke-
jarjestelmid muutettu, ika-
rajoja ja elakkeellesiirtymisen
ehtoja muutettu, tullut jousta-
va vanhuuseldkeika tullut,
elinaikakerroin - aika paljon
isoja muutoksia tehty perus-
kehikkoon.

- Ihmiset ovat aika hyvin
yksil6tasolla ymmartineet ja
hyvaksyneet ndma paatokset.
Muutokset ovat olleet kohtuul-
lisia. Koko 2000-luvun tyo-
eldkejdrjestelmdssa on pystyt-
ty toimimaan niin, ettd ei ole
tullut pakkosopeutustilantei-
ta. Perusrakenne pidetdan eh-
jdnd ja kantavana tulevaisuu-
dessakin, Mikko Kautto linjaa
suurta kuvaa.

Pitkilli aikavililld haastetta riittad

Miten hallitaan pitkalld aika-
valilld ndkyvd maksun nousu-
paine?

Tilastokeskus julkaisi vuo-
den 2021 lopulla uuden vaesto-
ennusteen, joka on todella
hurja. Meilld on Euroopan
haastavin vdestollinen huolto-
suhde eli alle 15-vuotiaiden
madadrd ja 65-vuotiaiden ja sitd
vanhempien mddrad 100 tyoi-
kaistd kohden. Ruotsissa tulee
olemaan vastaavan tasoinen
huoltosuhde vasta 2050-luvul-
la. Olemme Ruotsiin ndhden
aivan toisenlaisessa tilantees-
sa, koska Ruotsissa on ollut pi-
dempddn maahanmuuttoa ja
syntyvyyden taso on sielld ol-
lut korkeampi.

- Tama heikkeneva elatus-
suhde tuottaa meille rahoitus-
haasteen. Vuodesta 2012 1ih-
tien syntyvyytemme on vuosi

Kuvassa vasemmalta: Elikeliiset ry:n toiminnanjohtaja Jan Koskimies, ETK:n viestintdjohtaja Tuovi Rautjoki, ETK:n suunnittelulinjan johtaja Allan
Paldanius, EKL:n puheenjohtaja Simo Paassilta. Kuva: Anneli Velho.

ai.n.en.eléke'ér'.este\mé —
Jtisia ja haasteita

L

« Tilastotietoa Suomen tys- ja
kansanelikkeensaajista,
elakkeelle siirtyneisti ja
eldkemenosta:
www.bit.ly/etk_tilastot

« Suomalaisten elikkeists
vajaa kolmannes on
yli 2 000 euron suuruisia.

« Alle 1 250 euron kuukausielike
on joka kolmannella.

« Yli puolessa kunnista
elikkeensaajia on jo yli
40 prosenttia tydikdisestd
vaestosta.

« Torben M. Andersenin
Suomen elidkejirjestelmaa
koskevia havaintoja:
www.bit.ly/etk_elakejarjestelma

vuodelta huonontunut. Vuosi-
na 2020 ja 2021 oli vdhdn va-
loa, kun syntyvyyden lasku
hieman taittui. Kun uusi
vdestoennuste on julkaistu,
niin maksuennuste on ollut
edellistd huonompi, kuvaa
Kautto tilannetta.

Tyoeldkemaksujen nosto-
paine on tasaisesti kasvanut,
mutta se on siirtynyt mychem-
maksi, koska palkkasumma,
eldkemeno ja sijoitustuottojen
kehitys ovat olleet ennuste-
oletuksia parempia.

- Vaikka tilanne on nyt hy-
va, yhtdaikainen huono kehi-
tys palkkasummassa ja tuo-
toissa, useita vuosia jatkuvana,
tuottaisi nopeasti vaikeuksia,
kiteyttdd Mikko Kautto.

Kuvat ja teksti: Anneli Velho
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Helsinkilaisyhdistyksessa harrastetaan

kerrostalon rakennuttamista

Yli kolme vuotta Leena Nire-
kangas ja Harri Kallunki ovat tien-
neet, mihin kaikki liikenevi aika
kuluu. Molemmat ovat kiyttineet
vapaaehtoisesti uskomattoman
miirin tybtunteja, jotta Helsingin
Verkkosaareen saadaan rakennet-
tua uusi yhteisdllinen kerrostalo.

ktiiviset Seniorit -yh-
distyksen jdasenet ovat
tehneet Verkkosaareen

nousevan yhteisollisen talon
hyvaksi vapaaehtoistyotd jo
noin viiden vuoden ajan. Alku-
vuosien suurin urakka oli
Hitas-tonttivarauksen saami-
nen Kalasataman viereen
nousevalta merelliseltd asuin-
alueelta.

Yhteisollinen Pasaati-hanke
rakennutetaan ryhmaraken-
nuttamiskohteena, mika tar-
koittaa asukkaille suurta paa-
tosvaltaa oman asunnon rat-
kaisujen suunnittelemisessa.
Talohankkeen vapaaehtoisille
aktiiveille rakennustapa tuo
valtavan tyomddrdan. Ryhma-
rakennuttaminen on Suomes-
sa vield melko uutta. Sitd sda-
televd lainsdddadnto on vuodel-
ta 2015.

Tuleva Pasaati-talo on yhdistyksen
kolmas yhteisGtalohanke

Ensimmadinen yhteisotalo
valmistui Arabianrantaan
vuonna 2006 ja toinen Kala-

satamaan 2015. Pasaati-hank-
keessa hyodynnetddn aiempia
kokemuksia seka yhteistilojen
suunnittelussa ettd toimivan
yhteison rakentamisessa.

Asukkaiden ikdrakenteesta
tulee osin erilainen. Noin kak-
si kolmasosaa pasaatilaisista
tdyttdnee seniorikriteerit,
mutta osa on nuorempia, silla
viime kesdkuussa asukas-
kokous paatti luopua itse
asettamastaan alaikdrajasta.

Leena Narekangas (66) ja
Harri Kallunki (66) ovat mo-
lemmat mukana talon johto-
ryhmassa. Se on kilpailuttanut
hankkeelle korvaamattoman
ryhmarakennuttamiskonsul-
tin, arkkitehdin ja kaikkien
erikoisalojen suunnittelijoiden
valinnat. Varsinainen raken-
nusurakoitsija on vield valitse-
matta, mutta myos sen paatok-
sen aika on pian.

Talo rakennetaan samassa
tahdissa kuin koko kortteli-
kokonaisuus, ja tyot aloitetaan
ensi kevddna. Valmista on lu-
vassa loppuvuodesta 2024.

Tyolds, mutta monella tapaa
antoisa harrastus

- Vankka usko yhteisollisyys-
ideaan on auttanut jaksamaan
jainnostumaan tdsta tyosta
namad kolme vuotta. Yhteisolli-
nen asuminen on todella hyva
idea vanheville ihmisille ja itse
asiassa kaiken ikdisille. Vaikka
tyotd on paljon, silti askel as-
keleelta on koko ajan menty
eteenpdin, Leena Ndrekangas
kertoo.

Vuodesta 2019 rakennut-
tamishankkeessa mukana
ollut Narekangas on erikois-
tunut johtoryhmassa hallin-
nollisiin t6ihin. Muun muassa
kaikki asuntovaraussopimuk-
set ja laskutukset kulkevat ha-
nen kauttaan.

- Jossakin vaiheessa laskin
huvikseni tyotuntejakin. Hul-
luimpina aikoina tdma talon-
rakennuttamisharrastus vei
viikoittain noin 20 tuntia.
Mutta olen samalla oppinut
aivan hirvedn paljon uusia
asioita ja tutustunut todella
mukaviin ihmisiin, tyoelamads-
sddn tv-ohjelmistoja suunni-
tellut Narekangas sanoo.

Harri Kallunki on rakennut-
tanut, rakentanut ja saneeran-
nut my6s aiemmin, vaikka ha-
nen padtyonsa on aina ollut
myyntid ja markkinointia.

- Olen aina ollut tiimi-
pelaaja niin joukkuepeleissa
kuin tyossd kokoamassa ja
kouluttamassa erilaisia ryh-
mid. Samalla yhteisollisyys-
ajatuksella olen hoitanut
Pasaatin hankettakin. Tastd
olemme vaimoni Marian
kanssa tekemadssa itsellemme
loppusijoituskohdetta, Kallun-
ki naurahtaa.

Satoja neli6itd yhteisii tiloja

Taloon tulevista yhteisotiloista
16ytyy sekd Leena Narekan-
kaan ettd Harri Kallungin mie-
lestd jokaiseen makuun sopi-
vaa mielekastd tekemistd ja
yhdessdolomahdollisuuksia.
Tulossa on monikadyttdinen
yhteinen sali ja suurtalous-
keittio, viherhuone, askartelu-
huone, takkahuone ja laaja

: ulkoterassi talon katolle, pesu-

tupa ja kaksi saunaa. Erillinen,
pieni yksio rakennetaan asuk-
kaiden vieraiden lyhytaikaista
majoittamista varten.

Silti yksityisyys sdilyy, silla
asunnot ovat ihan tavallisia
kerrostalohuoneistoja. Oman
oven saa aina lukkoon, ja osal-
listua voi siihen yhteisollisyys-
aktiviteettiin, mihin haluaaja
silloin kun haluaa.

Seitsenkerroksinen ja kaksi-
portainen kerrostalo on nyt jo
valmiiksi suunniteltu, mutta
asuntoja on yhd varattavissa ja
tulevat asukkaat ehtivit vield
vaikuttaa oman kotinsa pohja-
ratkaisuihin.

Tulevat naapurit tulevat tutuiksi
jo ennen muuttoa

Nyt syksylld hankkeen super-
aktiivien tyolistalla on urakka-
tarjouspyyntojen jattdminen
rakennusurakoitsijoille. Myos
yhteistilojen sisustussuunnit-
telu on alkamassa. Ratkaisujen
suuntaa valmistellaan asuk-
kaiden ja sisustusarkkitehtien
ryhmassd, ja lopulliset paatok-
set tehddan kaikkien asukkai-
den yhteisessd asukaskokouk-
sessa.

- On matkan varrella ollut
tietysti myds hankalia asioita,
mutta niistd on aina onnis-
tuneesti selvitty, yhdessa.

Tatdhan todella tehdddn yh-
dessd, joten ihmisistd taytyy
pitdd, omille kunnon sooloi-
luille ei ole tilaa, Narekangas
sanoo.

- Yhdell4 tavalla saman-
laisia ihmisid me saamme
naapureiksi. Sellaisia, jotka
vapaaehtoisesti ovat valinneet
yhteisotalon asumismuodok-
seen. Ja mehdn tunnemme jo
nyt tdssd vaiheessa tulevat
naapurimme aivan eri tavalla
kuin normikerrostalosta kodin
ostavat, Kallunki jatkaa.

Parin viime vuoden
poikkeusaika on myos Pasaa-
tin hankkeessa tarkoittanut
tuntikausia kestdneitd Teams-
kokouksia. Mutta nyt ovat jo
ensimmadiset asukastapaami-
set, piknikit sekd elokuva- ja
teatteriesitykset toteutuneet,
ja muut arjen tulevat yhteisol-
lisyyspdatokset muovautuvat
pian.

My0s suunnitelmat yhtei-
sollisyyden yhdessa opettele-
miseen ovat valmiina.

Airi Vuolle

Vaikka Harri Kallungin ja Leena Nirekankaan kuvaus-
rekvisiitta Pasaati-talon tulevalla tontilla Verkkosaares-

sa vihin viittaa rakennustéihin, niitd asukkaat eivit

itse tee lainkaan. Vuonna 2024 pasaatilaiset muuttavat
tdysin valmiiseen kerrostalokotiinsa. Suunnittelutyoti
sen sijaan sitd ennen riittdd. Kuva: Airi Vuolle

Lue lisda:
www.pasaatitalo.fi
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