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Passin haltijalle

Kadessasi on Elakkeensaajien Keskusliiton uusi
kulttuuripassi. Sen idea on saada sinut kulttuuriin
osallistujaksi, arvioijaksi ja kulttuuripersoonaksi.

Miksi siihen tarvitaan passi?

Uskomme, etta teisté monet ovat jo nyt aitoja
kulttuurin tekijoita ja kuluttajia, mutta miten
on kulttuurin arvioinnin, hyvien toteutusten
I6ytamisen ja kehittamisajatusten kanssa.
Eika aina tule rekisterditya sitakaan, miten
monenlaisissa kulttuuritapahtumissa kay.

Passilla on toinenkin idea. Useat tutkimukset
osoittavat, etta kulttuurilla on paljon terveytta
edistdvia ja sitd vahvistavia ominaisuuksia.
Kulttuuri sopii my®6s tilanteisiin, jossa ei ole niin
hyvassa kunnossa. Se antaa lomaa sairauksista,
jos oikein antautuu elokuvaan tai urheilukisaan.

Kulttuuri virkistda, vahvistaa ja herattaa tunteita,
rikastaa eldmaa ja antaa virikkeita. Kulttuuri
ruokkii luovuutta, luo vahvan osallisuuden
tunteen ja lisaa yhteista tekemista. Kulttuuri on



ladke mielen hoitoon ja se lisaa selviytymista.
Keskustelua voidaan tietysti kdyda siitakin,
mika kaikki on kulttuuria.

Eldkkeensaajat ovat kulttuurin suurkuluttajia
Tiedossamme on, etta eldkkeella olevat kayttavat
kulttuuripalveluja muita ikdryhmia runsaammin.
Kulttuuritapahtumat naivettyisivat ilman
elakkeellad olevien aktiivisuutta. Eldkkeensaajana
toimit passin kehittdjana, kun kokeilet sen
kayttoa ja tayttamista seka lahetat yhteenveto-
tiedot meille. Seuraamme passien tayttaneiden
"kulttuurin kulutusta” kiinnostuneina ja
julkaisemme tuloksia mm. Elinvoimaa
nettisivuilla.

Passin kaytto ja taytto

Passissa esitelldadn yksitoista kulttuuriaihetta,
kaikki omilla, taiteilija Tiitus Petajaniemen
kuvittamilla aukeamillaan. Voit itse lisata aiheiden
joukkoon vield yhden, ei luettelossa olevan
tapahtuman, passin tyhjélle sivulle. Tapahtumia
ei tarvitse kerata jarjestyksessa, vaan passin voi
tayttad osallistumisten mukaan. Kun olet saanut
passin tdyteen, laadi tapahtumista yhteenveto,
Se on taytetty! -aukeamalle.

Taytetyt passit lahetetdan viimeistdaan 30.4.2020
mennessa osoitteeseen

EKL Elinvoimaa -toiminta,
Haapaniemenkatu 14, 2. krs
00530 Helsinki

Passit voi koota ja lahettdd myos yhdistyksittain.
Palautamme passit takaisin tayttajille
koottuamme niihin kirjatut kulttuurikokemukset
talteen. Lisdtietoja Janne Lahtia 050 576 6918
tai janne.lahtia@elakkeensaajat.fi

Téytetty passi (12 eri kulttuuritapahtumassa
kayntia) osoittaa sinun olevan Kulttuuripersoona,
joka palkitaan kulttuuritunnustuksella ja
runokirjalla. Liséksi, eniten vuoden aikana
Kulttuuripasseja palauttanut yhdistys palkitaan
tuotepaketilla.

Tartu siis passiin ja kerda merkintoja —
Heittaydy kulttuuripersoonaksi!

Helsingissa 1.4.2019
Eldkkeensaajien Keskusliitto EKL ry ja
Kulttuuripassi-tydryhma



Teatteri Kiehtova kysymys,
millaista on olla ihminen?

Kulttuuritapahtuman nimi ja paikka

Minuun teki erityisen vaikutuksen

Minua jai ihmetyttamaan

Annan tapahtumalle tahtia 1-5

Todistan kulttuurivierailun toteutuneeksi
1 2 3 4 5




Elokuva Elokuvan katsominen
luo tietd mielikuvitukselle ja
Kulttuuritapahtuman nimi ja paikka vie muihin maailmoihin.

Minuun teki erityisen vaikutuksen

Minua jai ihmetyttamaan

Annan tapahtumalle tahtia 1-5

Todistan kulttuurivierailun toteutuneeksi
1 2 3 4 5




Konsertti Konserteissa itketaan ja nauretaan —
vaikkapa samaan aikaan.
Kulttuuritapahtuman nimi ja paikka Musiikki on mielen laake.

Minuun teki erityisen vaikutuksen

Minua jai ihmetyttamaan

Annan tapahtumalle téhtia 1-5
Todistan kulttuurivierailun toteutuneeksi

1 2 3 4 5




Urheilutapahtuma

Kulttuuritapahtuman nimi ja paikka

Minuun teki erityisen vaikutuksen

Minua jai ihmetyttamaan

Todistan kulttuurivierailun toteutuneeksi

Liikunta hoitaa mielta. Terve ruumis,
terve sielu? Penkkiurh_eilu yhdistaa.
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Annan tapahtumalle tahtia 1-5

1 2 3 4 5



Museo Museo on ikkuna maailmaan ja
elettyyn elamaan.

Kulttuuritapahtuman nimi ja paikka

Minuun teki erityisen vaikutuksen

Minua jai ihmetyttamaan

Annan tapahtumalle tahtia 1-5
Todistan kulttuurivierailun toteutuneeksi

1 2 3 4 5




Taidenayttely

Kulttuuritapahtuman nimi ja paikka

Minuun teki erityisen vaikutuksen

Minua jai ihmetyttamaan

Todistan kulttuurivierailun toteutuneeksi

Luo elamyksid, antaa virikkeita,

herattaa ihmetysta ja avaa silmia.

Annan tapahtumalle tahtia 1-5
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Kirkossa Hiljentyminen asioiden &arelle ja
hengen ravintoa.

Kulttuuritapahtuman nimi ja paikka

Minuun teki erityisen vaikutuksen

Minua jai ihmetyttamaan

Annan tapahtumalle tahtia 1-5
Todistan kulttuurivierailun toteutuneeksi

1 2 3 4 5




Kil‘j a !Vlatka tarqn tai toden maailmaan
irrottaa arjesta.

Kulttuuritapahtuman nimi ja paikka

Minuun teki erityisen vaikutuksen

Minua jai ihmetyttamaan

Annan tapahtumalle tahtia 1-5
Todistan kulttuurivierailun toteutuneeksi
1 2 3 4 5




Kirjasto

Kulttuuritapahtuman nimi ja paikka

Minuun teki erityisen vaikutuksen

Minua jai ihmetyttamaan

Todistan kulttuurivierailun toteutuneeksi

Tietoa, taitoja, tarinoita ja tekemista
— sivistysta.




Tanssi

Kulttuuritapahtuman nimi ja paikka

Minuun teki erityisen vaikutuksen

Minua jai ihmetyttamaan

Todistan kulttuurivierailun toteutuneeksi

"Jenkka on kuin runo, trokeerunoa,
yhta rytmikasta”, han sanoi
tanssiessamme. (Aino Kallas)
Kehonliikkeesta sytyketta.

Annan tapahtumalle tahtia 1-5

1 2 3 4 5



Arkkitehtoninen rakennus Arjen hengen ja
kulttuurin kohtaaminen

Kulttuuritapahtuman nimi ja paikka ja muutosten havainnointi.

Minuun teki erityisen vaikutuksen

Minua jai ihmetyttamaan

Annan tapahtumalle tahtia 1-5
Todistan kulttuurivierailun toteutuneeksi

1 2 3 4 5




Joku tapahtuma

Kulttuuritapahtuman nimi ja paikka

Minuun teki erityisen vaikutuksen

Minua jai ihmetyttamaan

Todistan kulttuurivierailun toteutuneeksi

Osallistun, kohtaan,
keskustelen ja vaikutan.

Annan tapahtumalle tahtia 1-5

1 2 3 4 5



Se on taytetty!

Olen nyt kohdannut ja kokenut
kaksitoista erilaista kulttuuritapahtumaa.
Minua voi sanoa Kulttuuripersoonaksi.

Olen kaynyt

teatterissa

elokuvissa

konsertissa
urheilutapahtumassa
museossa

taidendyttelyssa

kirkossa

lukenut/kuunnellut kirjan
kirjastossa

tansseissa

arkkitehtonisesti kiinnostavassa
rakennuksessa

muussa kiinnostavassa kulttuuritapahtumassa,
missa?
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Paivamaara

Allekirjoitus

Nimen selvennds

Yhdistyksen nimi







TYORYHMA: Pirkko Lahti, Mervi Lehmusoksa,
Anu Kuikka, Petra Toivonen

TOIMITUS: Pirkko Lahti, Mervi Lehmusoksa
KUVITUS: Tiitus Petdjaniemi

TAITTO JA ULKOASU: Taina Leino, Vitale Ay
KIRJAPAINO: Alocon-yhtyma Oy

Voit ldhettad Kulttuuripassin tyéryhmalle
palautetta tai kysymyksia osoitteeseen:
janne.lahtia@elakkeensaajat.fi

Elinvoimaa

TUETTU VEIKKAUKSEN TUOTOILLA




