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Fullt livi en vilmaende kommun

Den kommande reformen av social- och hélsovdrden och rdddningsvdsendet kommer att dndra
strukturer och handlingssdtt mdrkbart under den kommande kommunalvalsperioden. Kommunerna
har den bdsta kinnedomen om vardagen och faktisk mdéjlighet att utveckla och garantera tjcnster
som framjar vdlférden.

1. En vilmdaende kommun framjar aktivt valmaende

Kommunerna bor dven i fortsattningen trovardigt och aktivt framja kommuninvanarnas valfard och
delaktighet genom att framja tillgangen till kultur-, trafik- och motionstjanster. Tjansterna far inte bli
oatkomliga for kommuninvanarna genom digitaliseringen.

2. | en valmaende kommun ar férebyggande boende viktigt for saval individen som
samhallet

Vi behdver mer hinderldsa och kvalitativa hem och boendeformer, dit det de facto ar mojligt att
fora tjanster nar de behovs. Eftersom allt fler seniorer i framtiden kommer att bo ensamma, bor
det ocksa utvecklas boendeformer, dar folk i olika aldrar kan bo tillsammans och hjalpa varandra.
De som behover det skall garanteras mojlighet till institutionsvard.

Vard-, omsorgs- och boendetjansterna bor vara tillrackliga och det skall vara ekonomiskt moijligt
att fa tillgang till dem. Kommunerna bor stéda nya och mangsidiga boendeformer, sdsom
gemensamt boende och bostadshus med manga generationer.

| en vdlmdende kommun rader nolltolerans mot all slags dalig behandling. Kommunerna bor
effektivera uppféljningen och dvervakningen av service- och vardenheterna inom sitt omrade.

3. En vilmaende kommun beaktar ocksa dem som digitaliseringen inte nar

En vdlmaende kommun beaktar seniorerna i den digitala utvecklingen och tryggar service for dem
som inte har beredskap eller mojligheter att anvdanda nattjanster.

Seniorerna bor erbjudas handledning i datateknik. Detta kraver saval ekonomiska som
personresurser. Frivilliga kan inte ensamma ansvara for handledning i ndttjanster och de apparater
som behovs.

4. En vdlmaende kommun satsar pa pensiondrsverksamhet och att aktivera
seniorerna

Kommunerna klarar inte av att ersatta pensionarsorganisationernas lokalorganisationers
tiotusentals frivilligas stodinsatser. De utfor ett utomordentligt viktigt arbete for att framja
seniorernas mentala och fysiska halsa och sociala valfard samt for att eliminera ensamheten.

Kommunerna boér framja pensionadrsforeningarnas verksamhetsférutsattningar. Kommunen bor
smidigt och avgiftsfritt trygga de lokaler som behévs. Kommunens offentliga utrymmen bor
Oppnas for medborgarverksamhet.
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5. En valmaende kommun svarar for att pensionstagarnas behov av tjanster ar de
facto tillgangliga

Kommunerna bor fasta uppmaéarksamhet vid tillgdngen och tillgangligheten till hjdlp och service.
Nartjansterna bor utvecklas sa att man ocksa svarar for behovet hos dem som bor pa glesbygden och att de
far den hjalp de behdver sa ndra som majligt till ett skaligt pris.

Kommunerna far inte tva sina hadnder fran att erbjuda dldre kommuninvanare nédvandiga
banktjanster, har kan de samarbeta med bankerna. Det borde i varje kommun finnas minst ett
servicestalle, till exempel finansierat tillsammans med bankerna, dar folk kan skoéta sina
penningaffarer.

| och med social- och hilsovardsreformen flyttar ansvaret for vardtjansterna over till
valfardsomradena. Under denna stora forandring bor kommunerna skota om att trygga en god
vardag for seniorerna. Valfarden och delaktigheten framjas i kommunen genom goda
infralésningar, tillrackliga kultur- och motionstjanster samt genom att skydda organisationernas
verksamhetsforutsattningar. Avgifterna for social- och halsovarden far inte utgora ett hinder for
att anvanda tjansterna.

| en vdlmaende kommun foljer man aktivt upp den dldre befolkningens valfards- och hélsotillstand,
skoter om saval mental som fysisk rehabilitering och tryggar en verklig tillgang och tillgéanglighet
till tjdnsterna.

Kommunerna bor skdta om att narstaendevardarna orkar och att ersattningarna for dem och
lediga dagar och andra stodformer &r tillrackliga och ges vid ratt tid.

6. | en vdlmaende kommun ar pensionstagaren en aktiv aktor, som man lyssnar till

De aldrande pensionstagarna ar en viktig resurs for kommunerna. De fungerar som frivilliga stédpersoner,
skoter om sina aldrande féraldrar och barnbarn. De utgdr en resurs for arbetslivet. Som konsument av
kulturtjanster ar de en standigt 6kande konsumentgrupp.

For att starka seniorernas stallning kravs reell delaktighet i diskussioner, i paverkan och i
beslutsfattande. De kommunala aldreraden framjar markbart de dldre kommuninvanarnas valfard.
Aldreraddens verksamhetsforutsittningar bor tryggas. Det behdvs nationella standarder fér
verksamhetsforutsattningarna, aldreraden bor vara foretradda i namnderna pa samma satt som
ungdomsfullmaktige.

Paverka och rosta i kommunalvalet 18.4.2021!
Férhandsrdostning i hemlandet 7 — 13.4.2021

Pensionstagarnas Centralférbund PCF rf dr Finlands mest kéinda pensiondrsorganisation (TNS
Gallups undersékning Infor morgondagen 2019). Férbundet har cirka 70 000 medlemmar.

PCF lyfter aktivt upp missférhdallanden och fragor som oroar pensionstagarna. PCFs mission —
utéver intressebevakningen — dr att erbjuda verksamhetsramar fér de drygt 300 regionala
féreningarna runt om i landet sG att de pensionerade kan njuta fullt ut av sina dr efter arbetslivet,
att om mgjligt leva den bdista tiden i sitt liv.

“Fullt liv i gott sdllskap — PCF”



