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It's time for older
people to enjoy
their rights.

Diskriminering pa grund av alder i EU

apporten presenterar resultaten
Rav en studie om aldersdiskrimine-

ring och aldersférdomar i Europe-
iska unionen, som genomférts fér Euro-
peiska kommissionen. | studien utvér-
derades férekomsten, effekterna och or-
sakerna till aldersdiskriminering, gran-
skades rittsliga och politiska ramar och
féreslogs atgiarder for att framja alders-
jamlikhet. Studien anvinde en blandad
metod och kombinerade skrivbords-
forskning, enkiter, intervjuer och kvanti-
tativ analys av befintliga datamingder.

Resultaten visar att aldersdiskrimi-
nering drabbar bade yngre och ildre
ménniskor. Sysselsdttningen ar det om-
rdde som drabbas hardast, diar mer 4n
hilften av européerna anser att alder ar
en nackdel fér kandidater vid rekryte-
ring. Hilso- och sjukvard &r ett annat
relevant omrade, sirskilt fér personer
som ir 75 ar eller dldre.

Studien identifierade tre huvudtyper
av hinder for aldersjamlikhet. Institutio-
nella hinder omfattar restriktiva lagar,
obligatoriska pensionsregler, alders-
baserade behorighetsregler, svag till-
lampning av befintliga skyddsatgérder
och brist pa skraddarsydda tjinster.
Interpersonella hinder uppstar till foljd
av stereotyper, exkluderande beteende
pa arbetsplatser och inom hilso- och
sjukvarden samt negativa skildringar i
medierna som férstirker aldersdiskrimi-
nerande attityder. Hinder uppstér ocksa
nar individer accepterar dessa normer,

vilket begransar deras ambitioner, sjalv-
fértroende och deltagande i arbetslivet,
utbildning och det sociala livet.

En analys visar att dven om de fles-
ta medlemsstater har strategier for att
hantera aldrande, 4r det fa som uttryck-
ligen riktar in sig pa aldersdiskrimine-
ring och jamlikhet mellan aldrar, och
genomférandet dr ofta fragmenterat
med svag 6vervakning, begriansad data-
insamling och minimalt engagemang
fran det civila samhallet. Aven om de
flesta medlemsstater erbjuder rittsligt
skydd mot aldersdiskriminering nir det
giller tillgang till tjanster, hilso- och
sjukvard, utbildning, socialt skydd och
bostider, dr det rittsliga skyddet fort-
farande ojamnt utanfor arbetslivet och
intersektionell diskriminering behand-
las sillan.

Aldersdiskriminering och alders-
férdomar leder bland annat till hogre
arbetsldshet, simre hilsa, social iso-
lering och minskat fértroende for insti-
tutioner. Rapporten efterlyser en sam-
ordnad rittighetsbaserad strategi som
omfattar starkare rattsliga skyddsatgar-
der, bittre datainsamling, informations-
kampanjer, generationséverskridande
initiativ och inkluderande politik pa
manga omraden i livet for att bekampa
aldersdiskriminering och aldersférdomar
och framja jamlikhet mellan aldrarna.

Europeiska kommissionens generaldirektorat
for rattsliga fragor och konsumentfragor

Motionskampanjen ér i gang

| mars startade den arliga motionskampanjen.
Forra aret samlade férbundet PCF, i samarbete
med Elikeldiset ry, in 400 348 motionspresta-
tioner pa tvda manader. En riktig bedrift! | ar
siktar fsrbundet pa en halv miljon aktiviteter.
Nu dr det dags fér alla att njuta av motionens
vilgérande effekter! Vart svenska distrikt har
hittills varit bast alla ganger. Nu skall vi se till
att det lyckas dven i ar!

PCF’S SVENSKA DISTRIKT

ORDFORANDE Stig Kumlin, 040 050 0584, stig.kumlin@outlook.com
VICEORDFORANDE  Torsten Spring, 040 777 4318, torstenspring@hotmail.com
SEKRETERARE Alf-Erik Helsing, 040 592 8595, alf-erik.helsing@anvianet.fi
PCF’S STYRELSE Stig Kumlin
PCF'S FULLMAKTIGE  Torsten Spring
REDAKTIONSRAD FOR SVENSKA SIDAN | ELAKKEENSAAJA
Marianne Laxén (ansvarig), mannelx@hotmail.com
Henrik Helenius och Alf-Erik Helsing
HEMSIDA svenskadistriktet.elakkeensaajat.fi
ANSVARIG FOR HEMSIDAN Erik Ekman, erik.ekman@brev.fi

Det viktigaste ar
medmansklighet

Pensionstagarnas Centralfor-

bund, foddes 1957 i Rymattyla,
numera en del av Nadendal, i en
familj med sex barn. Familjen hade
ett smabruk pa tio hektar. Efter
studentexamen var hans ursprung-
liga plan att studera biologi, men
ndr han inte kom in pa den linjen
valde han att borja studera teologi
vid Helsingfors universitet.

Alternativet Abo Akademi fanns i
tankarna, men han tyckte att hans
svenska inte var tillrackligt bra.
Efter examen 1985 arbetade han
som prast och fortsatte studera 1987.
Han skrev en doktorsavhandling om
probabilism 1994.

Ilkka Kantola, ordforande for

Probabilism

I sin doktorsavhandling fordjupar
sig Ilkka i probabilismen, en klas-
sisk riktning inom moralteologin
som behandlar hur mdnniskor bor
handla i situationer ddr det inte
finns ndgot entydigt rdtt eller fel.
Han visar hur probabilismen ur-
sprungligen utvecklades for att var-
na individens samvete i svara livs-
situationer, dar regler och auktori-
tativa tolkningar stod i konflikt med
madnniskors vardagliga verklighet.

I'sin forskning analyserar han
bade larans mojligheter och dess
risker. A ena sidan kan probabilis-
men ge manniskor handlingsut-
rymme och ansvar ndr absoluta svar
saknas. A andra sidan kan den miss-
brukas for att rattfardiga bekvama
eller sjdlviska val. Ilkka betonar dar-
for att probabilismen inte handlar
om att vdlja den lattaste vdgen, utan
om att ta ett personligt och etiskt
ansvar ndr olika tolkningar star mot
varandra.

Avhandlingen speglar vdl den
vardegrund som Ilkka senare burit
med sig i sitt arbete som prést, bi-
skop och riksdagsledamot: respek-
ten for samvetet, manniskovardet
och de svagastes stédllning i sam-
hillet.

Intressant nog blev hans avhand-
ling senare plagierad av en hol-
landsk professor, vilket en forskare i
Chicago gjorde honom uppmark-
sam pa.

Mangsidigt arbetsliv

Ilkka var biskop i Abo drkestift mel-
lan &ren 1998 och 2005. Ar 2007-
2019 var han socialdemokratisk
riksdagsledamot fran Egentliga Fin-
land. Efter riksdagen arbetade han
pa Diakonissanstalten i Helsingfors.
Han gick i pension 2022 for att ta
hand om sin hustru som insjuknat i
cancer.

Han har pd dldre dagar engagerat
han sig i olika medborgarorganisa-
tioner. Bland annat dr han ordf6ran-
de for Solidaarisuus, en organisa-
tion som arbetar i Etiopien, Kenya
och Somalien med malet att utrota

manadens

INTERV)U

vald mot kvinnor och kvinnlig
konsstympning samt att skapa hall-
bara forsorjningsmdojligheter for
kvinnor.

Pa sommaren 2025 valdes han till
ordforande for Pensionstagarnas
Centralférbund. Om sitt arbete som
ordforande sdger han att det mest
givande dr att fa resa runt i landet
som en "resande predikant” och
traffa massor med nya madnniskor
som pa lokal niva forsoker forgylla
vardagen for manniskorna i sin om-
givning och som arbetar for att for-
battra situationen for personer med
sma pensioner och i utmanade livs-
situationer.

Segling och film

Ilkka beskriver sitt liv som praglat
av ett langt prastambete, 12 ar i riks-
dagen och betydelsefullt arbete pa
Diakonissanstalten. Han lyfter fram
att arbetet i riksdagens grundlags-
utskott var sarskilt larorikt, speciellt
darfor att fragor om méanskliga
rdttigheter horde till ett av sakom-
radena.

Om det blir tid for fritid ar det
frimst segling som giller. Lisning
och film dr hans ovriga fritidsintres-
sen. Annie Ernaux, Isabelle Al-
lende och Ian Mc Ewan hor till fa-
voritforfattarna. Pedro Almodévar
samt AKki Kaurismaki dr favorit-
regissorer. Enligt Ilkka har dessa tva
regissorer ett omsint forhallande
till personerna i sina filmer och vi-
sar en medmansklighet som vi alla
borde varna.

Marianne Laxén
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