
Eläkkeensaajien Keskusliiton jäsenristeily 

20.–22.4.2026 Helsinki–Tukholma–Helsinki 

Eläköön

Saamastasi ohjauskupongista näet kattauksen, jossa herkuttelet 
menomatkalla. Jotta kaikki mahtuisivat mukavasti, niin mene 
katsomaan Pirkko Lahden esitystä kattaustasi vastaavassa vuorossa: 
20.4. klo 16.45 päivällisen ensimmäinen kattaus, Grande Buffet
   --> 21.4. klo 16.30 Pirkko Lahden esitys, Starlight
 

20.4. klo 18.00 Pirkko Lahden esitys, Starlight
   --> 20.4. klo 19.30 päivällisen toinen kattaus, Grande Buffet 

Sopu sijaa antaa!Pirkko Lahti



Kaikki ajat ovat paikallisia aikoja.MAANANTAI 20.4.

 Tapahtumatorin ohjelma, kokouskansi 6 
Tapahtumatorilla tutustutaan toiminnallisesti hyvinvointiin ja liiton toimintoihin.

Näytteilleasettajat: Ehkäisevä päihdetyö EHYT, Liikenneturva, Suomen Työväen 
Urheiluliitto TUL, Työväen Sivistysliitto TSL, Keskinäinen Vakuutusyhtiö Turva,
Turun lähimmäispalveluhdistyksen Sippe-toiminta sekä Kiipulan ja Tahkon tapahtumatilat.

14.00	 Tapahtumatori avautuu
	 Eero Kivinen, EKL: Eläkkeiden tulevaisuus
14.30	 Kuopion Tahko järjestötapahtumien ympäristönä
14.55	 Keskinäinen Vakuutusyhtiö Turva: Huolehdi vakuutusturvastasi
15.15	 Liikenneturvan tietoisku
15.35	 Kiipula –kokousta, majoitu ja koe elämyksiä 
16.00	 Eero Kivinen, EKL: Vanhusneuvosto-opas
16.30	 Työväen Sivistysliitto: Tekoäly yhdistystoiminnassa
17.30 	 Tapahtumatori sulkeutuu

 
14.00–17.30	 Karaoken mestaruuskilpailujen alkukarsinta, NewYork Lounge, kansi 13

 Risteilyohjelma 
12.00–16.30	 Laukkunarikka, Starlightin alakerta, kansi 7
13.00–15.00	 Kahvibuffa, Grande Buffet -ravintola, kansi 6
14.00		  Tapahtumatori avautuu
14.30		  Sea Pub (kansi 7) ja Starlightin baari (kansi 7) avautuvat laivalla
15.30		  Hytteihin pääsee
16.45		  Päivällisen I kattaus, Grande Buffet, kansi 6
16.45		  Laiva lähtee Tukholmaan
17.30		  Tapahtumatori sulkeutuu
18.00		  EKL:n puheenjohtaja Ilkka Kantola 
		  Pirkko Lahti: Yhdessä, Starlight, kansi 7
19.30		  Päivällisen II kattaus, Grande Buffet, kansi 6
7.00–3.30	 Fast Lane -ravintola, kansi 7

 Karaoken mestaruuskilpailut 

 Työpajat, kokouskansi 6 
14.30	 Osaamisperusteisuus koulutussuunnittelussa
15.00	 Liikunta-aktiivit esittelevät Iloa liikunnalla -lajeja
15.45	 Dialogi –tervetuloa keskustelemaan!
16.30	 Paikallisen Paas poiketen -vierailutoiminnan suunnittelua
17.00	 Nestorit-miesryhmien kokoontuminen

www.ekl.fi

Kiinnostaisiko
Tukholman 

retki?
Maanantaina voit 

Matkapoikien pisteellä 

tiedustella, olisiko 

retkillä vielä vapaita 

paikkoja. Olemme 

paikalla varmimmin 

klo 15.30–
18.00.



 Tapahtumatorin ohjelma, kokouskansi 6 
14.00	 Tapahtumatori avautuu
	 Pirkko Lahti: Yhdessä-työpaja
14.45	 Nuorempien eläkkeensaajien verkoston kokoontuminen –tervetuloa tutustumaan!
15.00	 Liiton puheenjohtajiston paneeli ja kyselytuokio
16.00	 Petra Toivonen esittelee Hämeenlinnan monikulttuurisuusprojektin
16.45	 EHYT Ikääntyminen ja päihteet –käytön tunnistaminen ja puheeksiotto
17.15	 Verkosta virtaa: digivertaisopastustoiminta
17.30 	 Tapahtumatori sulkeutuu

 Risteilyohjelma 
6.30–2.30	 Fast Lane -ravintola, kansi 7
7.00–9.30	 Aamiainen Grande Buffet, kansi 6. Erikoisaamiainen, Tavolata (Deluxe 		
		  -luokan matkustajat + ne, jotka ovat ostaneet erikseen erikoisaamiaisen)
10.00		  Laiva saapuu Tukholmaan
10.30–13.30	 Retket Tukholmassa (retkiliput mukaan)
10.30–11.30	 Bingo, Starlight, kansi 7 
12.00–14.30	 Starlightin baari auki 
13.00–14.45	 Tarjolla kahvi ja pulla, Grande Buffet -ravintola, kansi 6 
16.30–		  Starlightin baari aukeaa 
16.30		  EKL:n puheenjohtaja Ilkka Kantola 
		  Pirkko Lahti: Yhdessä, Starlight, kansi 7 
16.30		  Laiva lähtee Tukholmasta

Kaikki ajat ovat paikallisia aikoja.TIISTAI 21.4.

KESKIVIIKKO 22.4. Kaikki ajat ovat paikallisia aikoja.

 Risteilyohjelma 
7.30–10.00 	 Aamiainen (Grande Buffet, kansi 6)
7.30–10.00 	 Erikoisaamiainen, Tavolata (Deluxe-luokan matkustajat + ne, jotka 
		  ovat ostaneet erikseen erikoisaamiaisen)
10.30		  Laiva saapuu Helsinkiin

 Työpajat, kokouskansi 6 
14.00	 Piirien kotisivuvastaavien kokoontuminen
14.45	 Tukea kotisivuihin –tervetuloa!
15.15	 Nuorempien eläkkeensaajien tavoittaminen
16.00	 Paikallisen kampanjoinnin suunnittelua
16.45	 Paikallisen kulttuuritoiminnan suunnittelua

12.00–14.30	 Karaoken mestaruuskilpailujen semifinaali, Starlight, kansi 7 
18.00–20.00	 Karaoken mestaruuskilpailujen finaali, Starlight, kansi 7

 Karaoken mestaruuskilpailut 

Infoa!
 

Tiistaina Grande 

Buffetissa on  
kattaukset 

klo 16.45 ja 19.30. 

Nämä ruokailut ovat 

omakustanteiset 

eivätkä kuulu 
risteilyn 
hintaan.



Tradeka. 
Etuja ja
enemmän.
Tuntuvia alennuksia arkeen ja ilonpitoon sadoissa 
etupaikoissa vain 33,64 € kertamaksulla.
Tutustu ja liity jäseneksi → tradeka.fi /liity

Jäsenristeilyllä mukana


