@ @ Elinvoimaa

Tunnetko itsesi yksinaiseksi tai onko ikaantynyt omaisesi yksindinen,
etka itse ehdi vierailla hanen luonaan niin usein kuin haluaisit?

Paas poiketen -vapaaehtoiset kayvat
tervehtimassa ikaantyneita.

EKL:n Paas poiketen -vapaaehtoistoiminnan tarkoitus on tuoda iloa ja mukavaa
vyhdessadoloa ikaantyneiden arkeen ja vahentaa yksindisyyden kokemuksia.

Koulutetut vapaaehtoiset vierailevat ikdantyneiden luona juttelemassa ja
viettamassa yhdessa aikaa ikaantyneen voimavarojen ja toiveiden mukaan.

Vapaaehtoiset eivat tee palvelu- tai hoitosuunnitelman mukaisia tehtavia, eivat
korvaa ammattiapua, tee kotitoita tai kay kaupassa tms.

Ota yhteytta ja kutsu vapaaehtoiset kylaan!

Mottolassa

Paas poiketen -toimintaa organisoi

Mottolan seudun Eldkkeensaajat ry
Mérkd Mottola
puh: 040 123 1234
s-posti: mottolanes@netti.fi

Lisatietoa Paas poiketen -toiminnasta:
EKL Elinvoimaa-toiminta / Jarjestésuunnittelija Paula Noresvuo
paula.noresvuo(at)ekl.fi puh: 050 522 1946
https://www.ekl.fi/toiminta/elinvoimaa/
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	Paikkakunta: Möttölässä
	Yhteystiedot: Möttölän seudun Eläkkeensaajat ry
Mörkö Möttölä
puh: 040 123 1234
s-posti: mottolanes@netti.fi


