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[kaystavalliseen E

Elikkeensaajien Keskusliitto
EKL ry ja Eldkeldiset ry
jarjestdvit keskustelu-
tilaisuuksien sarjan.

Onko Suomessa huomioitu
senioreiden tarpeet arjessa,
asumisessa, palveluissa ja

ympiristossa?

Tervetuloa kuuntelemaan ja
keskustelemaan: Turku ja
Lappeenranta maanantaina
31.10.2022 seki Jyvaskyld

keskiviikkona 2.11.2022.

Vieston ikddntymiseen tulee
vastata myos EU-tasolla

Euroopan komission Ikdadnty-
misen vihred kirja nostaa esiin
EU-jasenmaiden vdeston
ikddntymisen tuomia haastei-
ta, mutta korostaa samalla
my0s ikddntymisen mahdolli-
suuksia.

Eldkkeensaajien Keskus-
liitto EKL ja Eldkeldiset ry
jarjestdvat loka-marraskuun
vaihteessa kolme kaikille
avointa keskustelutilaisuutta,
teemana Ikdystavallinen
Eurooppa. Tilaisuuksissa ovat
mukana europarlamentaarikot
Sirpa Pietikdinen (kok) ja
Eero Heindluoma (sd) seki

Ikdystavalliseen
Eurooppaan;

— Yhteiseurooppalaista
otetta tarvitaan,

myos hoivan ja
terveyden
kysymyksissd,

Sirpa Pietikdinen
sanoo.

Ulkoministerion ihmisoikeus-

asioiden suurldhettilds Rauno
Merisaari.

Euroopan komissio julkaisi
viime vuoden tammikuussa
vihredn kirjan eli keskustelu-
aloitteen vdeston ikddnty-
misestd. Se kattaa itse asiassa
eurooppalaisten koko elin-
kaaren: nuorten osalta paperi
kisittelee pidentyvan elinidn
kysymyksid, tyoikaisilla tyo-
eldmadn tasa-arvoa ja ikddnty-
neiden osalta eldkkeiden
nykytilannetta.

Valtaosa ndistd teemoista
kuuluu kansallisen toimi-
vallan piiriin. Jokainen jasen-
valtio pdattdd esimerkiksi
eldkepolitiikasta itsendisesti.

jarjestavat keskustelutilaisuuksien sarjan.

Onko Suomessa huomioitu senioreiden tarpeet arjessa,

asumisessa, palveluissa ja ymparistdossa?

Tervetuloa kuuntelemaan ja keskustelemaan!

Sill4, mitd EU lausuu, on kui-
tenkin merkitystd ja siitd kan-
nattaa olla kiinnostunut, euro-
parlamentaarikot vakuuttavat.

Eero Heindluoma huomaut-
taa, ettd perusldahtokohta on
iloinen ja hieno: Me eldamme
pitempddn.

- Olkaamme iloisia siit3,
ettd meilld on enemman vuo-
sia kdytettdvissd. Kysymys on
siitd, miten ne voitaisiin kayt-
tdd mahdollisimman hyvin,
miten yhteiskunta voi ikddnty-
miseen varautua ja mitd pitdisi
tehda, jotta eldkeldisilld olisi
hyva toimeentulo ja hoiva. Ja
toisaalta riittavasti vakea tois-
sd, jotta voidaan kustantaa ta-
ma. Minusta vihredssd kirjassa

Turku
1 31.10.2022

jetikdinen
amentaarikko

Rauno Merisaari

suurlahettilas,

~ ihmisoikeusasiat,
Ulkoministerio

Matti Huutola
puheenjohtaja
Elakelaiset ry

i
-

on hyvin tunnistettu ndima
kolikon molemmat puolet.

Sirpa Pietikdinen kritisoi
asennemaailmaa, jossa ikdan-
tyminen maalataan yhteis-
kunnan taakaksi ja ongel-
maksi.

- Ikddantyminen ei ole on-
gelma, mutta niin sitd edelleen
usein kasitellddn kunnissa,
jdsenmaissa kuin EU:ssakin.
Hyvin suuri osa ikdihmisistd
on kuitenkin mukana esimer-
kiksi vapaaehtoistydssd, jarjes-
toissd, politiikassa. Ja jos laske-
taan esimerkiksi kaikki tunnit,
jotka isovanhemmat hoitavat
lastenlapsiaan, puhutaan val-
tavista panoksista yhteisten
asioiden hoitoon.

Lappeenranta

ma 31.10.2022
klo 11-14
Kaupungintalo,
Valtuustosali,
Villimiehenkatu 1

Eero Heindluoma
europarlamentaarikko

Timo Kokko
toiminnanjohtaja

urooppaan

Pietikdinen perdankuulut-
taa ylisukupolvisuutta ja yhtei-
sollisyyttd.

- Sen sijaan ettd eristetddan
eri ihmisryhmaét omiin siiloi-
hinsa, voidaan rakentaa ja raa-
tdloidd palveluita, joista on
hyo6tya kaikille. Esimerkiksi
sellainen kaupunkiympadristo,
joka on helppokulkuinen ja es-
teeton ikdihmisille, on hyvaksi
muillekin.

Eero Heindluoma korostaa
vapaaehtoistyon merkitysta.

- Kun ihmiset itse ovat mu-
kana hoitamassa omia asioi-
taan ja auttamassa kanssaih-
misid, se on aina edullisempaa
ja usein myos tehokkaampaa
kuin se, ettd kaikki vastuu

Jyvaskyla

ke 2.11.2022

klo 11-14

Jyvaskylan tyévaentalo,
Aalto-Sali, Vainonkatu 7

Eero Heindluoma
europarlamentaarikko

Timo Kokko
toiminnanjohtaja
EKL ry

Eero Kivinen
sosiaalipoliittinen
asiantuntija

EKL ry

ELAKELAISET ry

PENSIONARERNA rf

— Suomessa tehtivit
péitokset ovat meille edelleen
kaikkein tirkein asia,

Eero Heiniluoma toteaa.

— EU:ssa kiytivi keskustelu
kuitenkin usein osoittaa suuntaa
ja luo minimistandardeja.

VdOOdN3 VAN

laitetaan viranomaisille. Tatd
ei ole riittavasti oivallettu
vihredssd kirjassa.

- Meillda Suomessa eldke-
ldiskerhot ovat tarked osa va-
paaehtoistoimintaa. Yhteis-
kunnan tuki eldkeldisjdrjes-
toille on tdlld hetkelld riitta-
maton. Uskon, ettd sielld sat-
sattu euro tuottaa kymmen-
kertaisen hyddyn, vaikkapa
eldkeldisten digiopinnoissa.

Riittdva toimeentulo ja toimi-
va terveydenhuolto ovat luon-
nollisesti iso osa keskustelua.

- Meilld on valitettavasti
edelleen merkittavd mdara ela-
keldiskoyhyyttad. Padtokset tds-
sdkin ovat tietysti kansallisia,
sanoo Eero Heindluoma.

- Kaikki eurooppalaiset an-
saitsevat helposti saavutetta-
vaa ja laadukasta hoivaa. Hoi-
tajat taas ansaitsevat parempia
tyooloja ja enemman hyvin-
vointia, tukea ja arvostusta.
Erityisesti omaishoitajien ase-
maa on parannettava, toteaa
Sirpa Pietikdinen.

Pietikdinen sanoo olevansa
tyytyvdinen Euroopan parla-
mentin mietintdon eurooppa-
laisesta hoivasta, joka hyvak-
syttiin parlamentin tdysistun-
nossa heindkuussa. Han toimi
hoivamietinndssd parlamentin
toisena pddneuvottelijana.

- Se on ensimmadinen
Euroopan parlamentin laaja
kannanotto hoivaan, ja varsin
kunnianhimoinen.

Vihrei kirja vdeston ikaantymises-
t4 — Sukupolvien vilisen solidaari-
suuden ja vastuullisuuden edisté-
minen -kirja on ladattavissa osoit-
teesta: bit.ly/eu_vihrea_kirja

Tuomas Talvila

EU-tasolla tarvitaan nyt
konkreettisia toimia

uroopan komissio julkaisi viime vuoden tammikuussa vih-
E redn kirjan eli keskustelualoitteen vieston ikddntymisest.
Vihreit kirjat ovat asiakirjoja, joiden tarkoituksena on kiyn-
nistad unionin tasolla erityisi aiheita koskevia keskusteluja. Kes-
kustelusta voi seurata valkoinen kirja, joka koostuu mahdollisista
lainsaadints- ja politiikkatoimista.

Ikaantymisen vihrein paperin julkistamisen jilkeen asia ei
valitettavasti tiedusteluista ja kehotuksista huolimatta niyt4 eden-
neen toimeenpanoon. EU-tasolla tarvitaan konkreettisia toimia
ikdadntyvidn vieston kohtaamiin haasteisiin vastaamiseen.

Sukupolvien vilinen dialogi ja vanhenemisen arvostus

Ikddntyneitd ja nuoria edustavien jarjestsjen vilille tarvitaan ra-
kentavaa keskustelua sukupolvipolitiikasta. lkddntyneet ja heidin
jarjestonsd voivat jakaa kokemustaan ja nakemyksidén nuoriso-
jarjestojen kanssa asioista, joista nuorilla ei ole viel4 yhta mittavaa
kokemusta. Elikkeensaajien Keskusliitto EKL:n nimissi ehdotet-
tiin EU:n rahoittamaa hanketoimintaa juuri sukupolvien vilisen
dialogin edistamiseksi.

Tyshyvinvointiin ja tyéssdjaksamiseen tulee panostaa kaikissa
jasenmaissa, varsinkin silloin, kun tysikaisilld on riski joutua var-
hais- tai tydkyvyttomyyselakkeelle. Samoin tyéelamakulttuuria tu-
lee muokata niin, ettd ikddntyneitd tyontekijéita ei nahda riskiteki-
joina.

Tyéssédjaksamista parantaa tybajan jousto sekd esimerkiksi
tyéntekijan omista lahtokohdista tapahtuva miiriaikainen osa-
aikatyd. Myds jo eldkoityneet tarvitsevat mahdollisuuden tyésken-
nelld osa-aikaisesti. Ikddntyneiden yritt4jyytta tulee tukea esimer-
kiksi seniorilainoilla ja sukupolvien viliselld mentoroinnilla.

Digipalvelujen nykyisii ja tulevia kayttdjid tulee ottaa mukaan
kehitystyohén. Toimivinkin digitaalinen palvelu on hyédyton, jos
se suunnitellaan ilman sita kayttdvien ihmisten panosta.

Ikadntyneiden taloudelliseen hyvinvointiin panostettava
jo ennen elikeikaa

Nykyisellaan kdyhyyttd ja pienituloisuutta mitataan kéyhyysrajaa
soveltamalla, mutta vain siihen keskittyminen ei riitd. Koyhyyden
vastaisissa ohjelmissa tulee huomioida ryhmikohtaiset haasteet,
esimerkiksi ikaantyneilld kasvavat terveydenhuollon kustannukset
ja toimeentulon rajoittuvuus eldkkeisiin.

Jasenmaissa, joissa elike on sidottu tyduran aikaisiin ansioi-
hin, kuten Ruotsissa ja Suomessa, tulee vihentii ei-haluttua
patkatyota ja alitysllistymista. Etenkin naisvaltaisilla aloilla tyss-
kentelevit ovat nykyisin lihes automaattisesti taloudellisesti epa-
tasa-arvoisessa asemassa, kun eldkkeelle siirtyminen koittaa.

Kattava, joustava ja kohtuuhintainen varhaiskasvatus on eli-
nehto, jos halutaan helpottaa naisiin kohdistuvaa painetta jadda
perheen perustamisen yhteydessi pitkéksi aikaa pois tydeldmaista.
Toinen elintirked jarjestely on toimiva ja kattava perhevapaajirjes-
telmi. Kahden vanhemman perheissi jarjestelmin tulee rohkaista
molempia vanhempia viettdmaédn vanhempainvapaata.

Riittdvan eldkkeen tulee ensisijaisesti tulla lakisaiteisen elake-
jarjestelmén kautta. Vapaaehtoiset elikevakuutukset voivat tiy-
dentis ihmisen henkildkohtaista toimeentuloa, mutta ne eivit saa
muodostua edellytykseksi taloudelliselle hyvinvoinnille.

Hoiva-alan toimivuudesta

Jasenmaita tulee rohkaista sosiaali- ja terveydenhuollon maksujen
kohtuullistamiseen ja maksuttomien palvelujen lisdamiseen.
Maksut eivit saa missddn vaiheessa muodostua esteeksi hoitoon
hakeutumiselle.

EU:n tulisi kannustaa jasenmaita ottamaan kayttéén kohtuulli-
nen hoitotakuu, jotta terveydenhuollossa panostettaisiin ennalta-
ehkiisyyn ja viltettdisiin ongelmien huononemista tarpeetto-
masti. Tassd voidaan hyédyntdd myés digitaalisia etdpalveluita.
Mahdolliset etdhoidot voidaan helposti toteuttaa myés silloin,
kun vilimatkat hoitopaikkojen ja asutuksen vililld ovat pitkit.

Vanhustenhoito on EU:n jasenmaissa hyvin eriarvoisessa ase-
massa ja tilanteessa: Pohjois- ja Keski-Euroopan jasenmaissa on
panostettu mittavasti julkisesti jarjestettyyn hoivaan, kun taas
Eteld-Euroopassa edelleen lapset ja suku ovat paljon suuremmas-
sa vastuussa. Naiden kulttuurillisten ja poliittisten erojen vaiku-
tuksia tulee seurata ja negatiivisia vaikutuksia lieventia.

Jarjestotyon tirkeys yksindisyyden torjunnassa

Vuoden 2008 talouskriisid seuranneen leikkauspolitiikan mysta
avustukset yksiniisyytti torjuville jarjestoille ja hankkeille eivit ole
pysyneet kustannusten tahdissa. Erityisesti jarjestét, jotka tuotta-
vat osallisuutta ikddntyneiden keskuudessa, eivit saa riittdvis ra-
hoitusta tehokkaaseen ja kattavaan tyskentelyyn. Tilanne luon-
nollisesti korostui pandemian myota.

Jarjestot joutuivat ja pddsivat muuttamaan toimintatapojaan.
Nykyisenkaltainen tilanne ei saa toistua tulevaisuudessa, vaan
ikadntyneiden yksingisyyden lievittaminen tulevaisuudessa vastaa-
vissa olosuhteissa tulee ottaa vakavasti.

Eero Kivinen, sosiaalipoliittinen asiantuntija, Elakkeensaajien Keskusliitto EKL




