Rajaniemi avaa jdlleen kesdkuussa ovensa! Kesille ja loppuvuodelle on tarjolla monipuolista
toimintaa.

Tulevat teemalomat

8.-10.7. Miehet kokkaa, naiset nauttii!
27.-30.7. Tanssin ihana maailma!
10.-13.8. Rosvopaistia ja loimulohta
7.-10.9. Metsan sienet hyotykayttoon
1.-3.10. Joogaa ja mielenrauhaa

Tarkemmat tiedot lomista |6ydat uusimmasta Eldkkeensaaja-lehdesta ja osoitteesta
www.rajaniemenlomakeskus.fi

EKL:n jasenille ohjelmallisia lomaviikkoja ldpi vuoden, kesakuusta joulukuulle!
Ohjelmallinen 5 vuorokauden taysihoitolomaviikko vain 340,- / henkilo (ei-jasenet 390,-)

Lomasta nautitaan maanantaista lauantaihin. Lomalle voit tulla yksin, kaksin tai ryhmana.
Lomaviikoilla jarjestetdaan ohjattua toimintaa erilaisilla teemoilla. Loman aikana ohjelmasta ja
aktiviteeteista vastaavat lomaohjaajat sekd muut palveluntarjoajat. Lomat sisaltavat lilkuntaa
sisalla ja ulkona, viihdettd, musiikkia, tanssia seka rentoa yhdessdoloa. Jasenlomaviikot sisaltavat
taysihoitopaketin. Tiedustele ajankohtia Rajaniemesta!

Rajaniemen tuetut lomat
Hae tuetulle taysihoitolomalle Rajaniemeen!

Loman omavastuu on 90 € / henkil6. (Tyottomien lomalla 50 € / henkil6.) Hintaan sisaltyvat
tayshoitoruokailut, majoitus 2 h huoneissa ja lomaohjelma.

21.-26.9. Yhdessda enemman seka tyottdmien loma (hakuaika paattyy 23.6.)
16.-21.11. Hyvanmielen loma (hakuaika paattyy 1.9.)
23.-28.11. Yhdessd enemman (hakuaika paattyy 1.9.)
30.11.-5.12. Hyvdanmielen loma (hakuaika paattyy 1.9.)
7.-12.12. Yhdessda enemman (hakuaika paattyy 1.9.)

Lisatiedot: Hyvinvointilomat ry, puh. 010 830 3400, toimisto@hyvinvointilomat.fi,
www.hyvinvointilomat.fi

Piia Lamberg
Rajaniemen lomakeskus

toimisto@rajaniemenlomakeskus.fi

p. 03 4755 648 tai 050 4783 909
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